
Утверждаю:  

Заведующая МАДОУ №21 

Помогаева Е.С. 

Расписание занятий  на 2025-2026 уч.год 

 «Капитошки» 

1-ая младшая 

( по 

подгруппам) 

«Лучики» 

2-ая младшая 

«Подсолнушки» 

средняя 

«Почемучки» 

старшая 

«Акварельки» 

 ком.старшая 

«Звездочки» 

ком.подготовительная 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-9.20 

Окружающий 

мир 

15.30-15.50 ИЗО 

9.00-9.15 Музыка 

9.25-9.40 

Окружающий мир 

 

 

 

8.50-9.10 

Окружающий мир 

9.20-9.40 Музыка 

 

8.50-9.15 Окружающий 

мир 

9.25-9.50 ПДД 

15.55-16.20 ИЗО 

8.50-9.15 ПДД 

9.25-9.50 Математические 

представления 

10.10-10.35 Музыка 

 

8.50-9.20 Математические 

представления 

10.10-10.40 ПДД 

16.30-17.00 ИЗО 

в
т
о
р

н
и

к
 

 

9.00-9.20 

Развитие речи 

15.30-15.50  

ФИЗО 

8.50-9.05 Развитие 

речи 

9.15-9.30 ИЗО 

 

9.00-9.20  

Развитие речи 

9.35-9.55 ИЗО 

9.00-9.25 Развитие речи 

9.35-10.00 Музыка 

15.30-15.55 ФИЗО в 

зале 

9.00-9.25 Развитие речи 

9.35-10.00 ЛОГОПЕД 

16.00-16.25 ФИЗО в зале 

8.50-9.20 Развитие речи 

10.10-10.40 Музыка 

15.30-16.00 Окружающий мир 

ср
ед

а
 

   

09.00-09.10  

Музыка 

15.30-15.50  

ФИЗО 

 

9.00-9.15 

Математические 

представления 

10.45-11.00 ФИЗО 

на улице  

9.15-9.35 Музыка 

15.30-15.50 ФИЗО 

в зале 

9.00-9.25 Обучение 

грамоте 

10.35-11.00 ФИЗО на 

улице 

15.30-15.55 ИЗО 

 

9.00-9.25 Обучение грамоте 

9.40-10.05 Музыка 

16.00-16.25 ИЗО 

 

9.00-9.30 Обучение грамоте 

15.30-16.00 ЛОГОПЕД 

16.20-16.50 ФИЗО в зале 

ч
ет

в
ер

г
 

 

09.00-09.20 

Математические 

представления 

15.30-15.55 

Лепка 

8.50-9.05 ФИЗО в 

зале 

 

15.30-15.45 Музыка 

 

9.00-9.20 

Математические 

представления 

 10.30-10.50 

ФИЗО на улице 

9.00-9.25  

Математические 

представления 

15.50-16.15 Музыка 

 

 

9.00-9.25 ЛОГОПЕД 

10.30-10.55 ФИЗО на улице 

15.30-15.55 Окружающий 

мир 

9.00-9.30 Математические 

представления 

10.10-10.40 ФИЗО  в зале 

16.00-16.30 ИЗО 

п
я

т
н

и
ц

а
    

09.00-09.10  

Музыка 

8.50-9.05 ИЗО 

15.30-15.45 ФИЗО в 

зале 

9.10-9.30 ИЗО 

15.50-16.10 ФИЗО 

в зале 

10.10-10.35 ФИЗО в 

зале 

9.35-10.00 ИЗО 

16.15-16.40 ФИЗО в зале 

09.15-09.45 Музыка 

10.20-10.50 ФИЗО на улице 

15.30-16.00 Логопед 
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