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Основные положения 

1.Рабочая программа второй младшей группы разработана в соответствии с ФГОС ДО, 
ФОП ДО. 

Рабочая программа разработана с использованием следующих нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2023) 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, внесенным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января .2019 г. 

№ 31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 

2019 г., регистрационный № 53776), с изменением, внесенным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 

3. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей  от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»(Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 

5092). 

4. Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента 

Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809(Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

"Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, 

№ 9, ст.1341) 

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

7. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения" 

8. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 

9. Устав дошкольного учреждения. 
 

2.Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования во второй младшей группе: 

1) обучение и воспитание ребенка второй младшей группы как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

https://www.zakonrf.info/izmeneniya-v-zakonodatelstve/sravnenie-36677/
https://www.zakonrf.info/izmeneniya-v-zakonodatelstve/sravnenie-36677/
https://docs.cntd.ru/document/499057887
https://docs.cntd.ru/document/499057887
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_108808/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_108808/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_430906/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_430906/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_430906/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371594/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371594/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371594/
https://www.rospotrebnadzor.ru/documents/details.php?ELEMENT_ID=15973
https://www.rospotrebnadzor.ru/documents/details.php?ELEMENT_ID=15973
https://www.rospotrebnadzor.ru/documents/details.php?ELEMENT_ID=15973
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
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3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребенку второй младшей группы и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

3.Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 

ДО, осваиваемые обучающимися во второй младшей группе «Подсолнушки» ДОО и 

планируемые результаты освоения образовательной программы во второй младшей группе. 

4. Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная  деятельность которая состоит из векторов: «Я – 

Кузбассовец!», «Моя малая Родина», «Семья», «Экология», «Созидание», «Творчество», 

«Успех», «Единомышленники»; сложившиеся традиции ДОО, направленность и тематика 

мероприятий формируется на основе следующих областей: исторические и общественно 

значимые события; сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой 

природы; национальные праздники, традиции; тематические недели. 

5. Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания во второй младшей группы (далее - Программа 

воспитания), режим и распорядок дня во второй младшей дошкольной группы, календарный 

план воспитательной работы в группе и иные компоненты (на усмотрение разработчиков): 

учебный план, календарный учебный график, календарное тематическое / перспективное 

планирование и т.д. 

6. В программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

7. В целевом разделе программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения программы в конкретном возрасте (для разновозрастных 

групп – возрастах), а также на этапе завершения освоения программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов, используемые в данной 

группе. 

8. Содержательный раздел программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для конкретной возрастной группы 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации программы; особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей 

с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов данной группы 

детского сада. 

В содержательный раздел программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей 

второй младшей группы к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском 

обществе. 

9. Организационный раздел программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации программы; организации развивающей предметно-
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пространственной среды (далее - РППС) во второй младшей группе; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания для второй младшей группы. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе второй младшей группе, а также примерный перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены конкретный режим и распорядок дня во второй младшей группе, 

календарный план воспитательной работы в данной группе. 

10. Педагог реализует право выбора способов реализации образовательной деятельности в 

зависимости от конкретных условий, предпочтений участников образовательных отношений, а 

также с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и 

интересов, возрастных возможностей. 

11. Реализация Программы, направленной на обучение и воспитание группы, предполагает 

их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, 

зафиксированных во ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 

 

I Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка. 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства во 

второй младшей группе с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей второй младшей группы (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание 
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условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей второй младшей 

группы с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей второй младшей 

группы, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 создание условий во второй младшей группе для достижения детьми на этапе 

завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ начального общего образования. 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

ХАРАКТЕРИСТИКА ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ В ДАННОЙ ГРУППЕ 

Младший дошкольный возраст 3-4 лет 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его 
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общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание 

ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 

становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий 

с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются 

действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. 

В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У 

одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным 

эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и 

более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса - и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети 

могут запомнить 3-4 слова и 5- 

6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте 

могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе 
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с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 

ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 

самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку 

воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

1.2. Планируемые результаты реализации программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться 

у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и 

разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы 

второй младшей группы и не подразумевают его включения в соответствующую целевую 

группу. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

– ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

– ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

– ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

– ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

– ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

– ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

– ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

– ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия 

со сверстниками; 

– ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 
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– ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

– ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

– ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

– ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

– ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

– ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

– ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: 

проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

– ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

– ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

– ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

– ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали 

для создания постройки с последующим ее анализом; 

– ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

– ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

– ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов во второй младшей 

группе. 
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Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в 

рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов во второй младшей группе обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

– планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

– целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.3 

ФГОС ДО.); 

– освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (п 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей второй младшей группы, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы со второй младшей группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики, в соответствии с ОП ДОО 2 раза в 

год. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей во второй младшей группе 

проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок), специальных 

диагностических ситуаций. 

 

При необходимости педагоги второй младшей группы используют специальные методики 



10 

 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

 выбор методик и педагогических технологий, знакомство педагогов с их содержанием; 

- разработка инструментария для фиксации, анализа и хранения полученных в ходе 

мониторинга результатов, определяющих индивидуальное развитие ребенка, его динамику по  

мере реализации Программы; 

 подбор дидактических материалов для проведения педагогической диагностики. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка второй младшей группы. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, 

в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в диагностическую карту индивидуального развития Н.В. 

Верещагиной. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, 

поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми второй младшей группы, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 
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Результаты психологической диагностики используются для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

1.3 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Цель: позитивная социализация, физическое и интеллектуальное развитие детей дошкольного 

возраста в адекватный его возраст детских видах деятельности в соответствии с индивидуальными 

особенностями, в том числе детей с ОВЗ. 

Задачи: 

 развитие способности к планомерной интеллектуальной деятельности 

 формирование устойчивого познавательного интереса, умений и навыков мыслительной 

деятельности, развитие наглядно – образного мышления, самостоятельности в поисках способов 

решения задач на дифференцированной основе (разно уровневая система подачи материала) 

 сохранение и укрепление здоровья, повышение сопротивляемости детского организм, 

совершенствование плавательных умений 

Принципы: 

 принцип оптимального соотношения процессов развития и саморазвития; 

 принцип соответствия развивающей среды особенностям саморазвития и развития 

дошкольников; 

 принцип противоречивости в содержании знаний, получаемых детьми, как основы 

саморазвития и развития; 

 принцип «развивающейся интриги»; 

 принцип деятельностного подхода к развитию личности; 

 принцип ориентации на многообразие форм реализации поисково-познавательной деятельности; 

 принцип системного подхода; 

Подходы к формированию вариативной части: 

Во исполнение п. 2.11.2 ФГОС ДО при разработке вариативной части Программы 

педагогический коллектив ориентировался на образовательные потребности, интересы и мотивы 

детей, анкетирование родителей (законных представителей) родителей, мотивацией также 

послужило и то, что в федеральных государственных образовательных стандартах отмечается, 

что важнейшими качествами личности на современном этапе становятся инициативность. 

 

 

 

                                                                                                                                      Таблица №1 

Образовательная 

область 

(направление 
развитии ) 
 

Использование программы модуля ( 

программно – методического комплекта) как 

парциальной программы 

Целевые ориентиры на этапе завершения программы 

Образовательная область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Сфера социальных 

отношений 

 

  Коломийченко, Л. В Дорогою добра.3-6 лет.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

• самостоятельность, целенаправленность и 

саморегуляция собственных действий как 

интегративные личностные качества, раскрывающие 

возможность ребенка без участия взрослого выбирать 

вид деятельности, способы взаимодействия с другими 

людьми, пути решения прикладных и творческих 

задач, определять цели деятельности и выбирать 

действия по ее осуществлению в соответствии с 

заранее определяемым результатом; регулировать 

свое поведение в соответствии с нормами социальной 
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культуры; 

• «эмоциональный интеллект» как способность 

распознавать, осознавать, принимать и регулировать 

эмоциональные состояния и чувства других людей и 

самого себя; 

• «социальный интеллект» как способность, 

проявляющаяся в умении использовать знания основ 

социальной культуры в объяснении и аргументации 

социального взаимодействия, в понимании мыслей, 

чувств, намерений других людей в ситуациях 

межличностного диалога, в прогнозировании 

последствий общения; 

• «эмоциональная отзывчивость» (эматия), 

проявляющаяся в сопереживании, сочувствии, 

сострадании, «сорадости», содействии сверстникам, 

литературным персонажам, взрослым людям в 

ситуациях социальной коммуникации. 

 

 

 

 

 

II.Содержательный раздел представляет 

2.1. Планирование образовательной деятельности второй младшей группы 

 

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 

                                                                                                                              Таблица №2 

Области ФГОС 

социально- 

коммуникативн

ое 

развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе. 
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познавательное 

развитие 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, 

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

речевое развитие Речевое развитие включает владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие 

связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Физическое 

развитие 

В области физического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: обеспечивать охрану 

жизни и укрепление здоровья ребёнка, гигиенический уход, питание; 

организовывать физиологически целесообразный режим 

жизнедеятельности и двигательную деятельность детей, обучая 

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) 

на основе положительного эмоционального общения и совместных 

действий педагога с ребёнком; поддерживать чувство 

удовлетворения и радости от совместных действий ребёнка с 

педагогом в играх-забавах. 

 

 

Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 



14 

 

1) в сфере социальных отношений: 

 развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

 обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

 поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных 

на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

 оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

 приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

 развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях 

(мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

 воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

 приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

 развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

 обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое 

имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, 

отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, 

страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с 

детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о 

своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения 

(поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной 

литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции 

и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей 

позитивному опыту персонажей художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, 

растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, 

проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. 
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Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных 

игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от 

общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать 

проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых 

способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о 

совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться 

игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). 

В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать 

согласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении 

(здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном 

выполнении детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО 

(зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает 

с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует 

эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так 

далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, 

например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением 

их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть 

дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых 

изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые 

ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 

дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам, 

моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших 

действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых 

дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной 

сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов 

деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы одобрения 

и поощрения ребёнка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает 

за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, 

помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные действия 

самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, 

элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 

пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей 

к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, 
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поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей 

с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила 

использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил 

использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования 

умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими 

предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, 

ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему 

игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за 

столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом 

с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, 

родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти 

с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать 

о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить 

близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не 

пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их 

попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы 

детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех 

детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления 

формируемых представлений. 

Формы работы с детьми по образовательной области 

«Социально – коммуникативное развитие» 

Таблица 3 

Содержание Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1. Развитие 

игровой 

деятельности 

- Сюжетно-ролевые 

игры 

- Подвижные игры 

- Занятия, 

- экскурсии, 

-наблюдения, 

- чтение 

художественной 

литературы, 

-видеоматериал, 

В соответствии с 

режимом дня. 

Игры – 

экспериментирование, 

- сюжетные 

самодеятельные игры 

(с собственными 

знаниями детей на 

основе 
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-Театрализованные 

игры 

-Дидактические 

игры 

- досуги, 

- праздники, 

- обучающие 

игры, 

- досуговые игры, 

- народные игры, 

- самостоятельные 

сюжетно-ролевые 

игры, 

- дидактические 

игры, 

- досуговые игры 

с участием 

воспитателей. 

их опыта), 

Внеигровые формы: 

- самодеятельность 

дошкольников, 

- изобразительная 

деятельность, 

- труд в природе, - 

экспериментирование, 

- конструирование, 

- бытовая деятельность, 

- наблюдение. 

2 . Приобщение к 

элементарным 

общепринятым 

нормам и 

правилам 

взаимоотношения 

со сверстниками и 

взрослыми 

- Беседы - 

занятия, 

- чтение 

худ.литературы, 

- проблемные 

ситуации, 

- поисково-

творческие 

задания, 

- экскурсии, 

- праздники, 

- просмотр 

видиофильмов, 

-  

театрализованные 

постановки, 

- решение задач. 

- Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема, 

- культурно-

гигиенические 

процедуры 

(напоминание), 

- игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание), 

- дежурство; 

тематические 

досуги, 

- минутка 

вежливости. 

- Игровая деятельность 

(игры в парах, 

совместные игры с 

несколькими 

партнерами, 

хороводные игры, игры 

с правилами), 

- дидакт. игры, 

- сюжетно-ролевые 

игры, 

- дежурство, 

- самообслуживание, 

- подвижные, 

- театрализованные 

игры, 

- продуктивная 

деятельность. 

3. Формирование 

гендерной, 

семейной и 

гражданской 

принадлежности 
- Образ «Я» 

- Семья 

- Детский сад 

- Родная страна - 

наша армия 

- Наша планета 

- познавательные 

досуги, 

- тематические 

досуги, 

- чтение, 

- экскурсия. 

- Тематические 

досуги, 

- создание 

коллекций, 

- проектная 

деятельность, 

-исследовательская 

деятельность. 

- Сюжетно-ролевая 

игра, 

- дидактическая игра, 

- настольно - печатные 

игры, 

- продуктивная 

деятельность, 

- дежурство. 

4. Формирование 

патриотических 

чувств 

- Познавательные 

беседы, 

- развлечения, 

- моделирование, 

- настольные 

игры, 

- чтение, 

- творческие 

задания, 

- видеофильмы. 

- Игра, 

- наблюдение, 

- упражнение. 

- Рассматривание 

иллюстраций, 

- дидактическая игра, 

- изобразительная 

деятельность. 
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5. Формирование 

чувства 

принадлежности к 

мировому 

сообществу 

- Познавательные 

викторины, 

-конструирование, 

- моделирование, 

- чтение. 

- Объяснение, 

- напоминание, 

- наблюдение. 

- Рассматривание 

иллюстраций, 

- продуктивная 

деятельность, 

- театрализация. 

6. Формирование 

основ собственной 

безопасности 

-Ребенок и другие 

люди 

- Ребенок и природа 

- Ребенок дома 

- Ребенок и улица 

- Беседы, 

- обучение, 

- чтение, 

- объяснение, 

- напоминание, 

- упражнения, 

- рассказ, 

- продуктивная 

деятельность, 

- рассматривание 

иллюстраций, 

- целевые 

прогулки. 

 

- Дидактические и 

настольно- 

печатные игры, 

- сюжетно-ролевые 

игры, 

- минутка 

безопасности, 

- показ, 

- объяснение, 

- бучение, 

- напоминание. 

- Рассматривание 

иллюстраций, 

- дидактическая игра, 

- продуктивная 

деятельность, 

- для самостоятельной 

игровой деятельности - 

разметка дороги вокруг 

детского сада, 

- творческие задания, 

- рассматривание 

иллюстраций, 

- дидактическая игра, 

- продуктивная 

деятельность. 

 

7.Развитие трудовой деятельности 

7.1. 

Самообслуживание 

- Чтение 

художественной 

литературы, 

- поручения, 

- игровые 

ситуации, 

- досуг. 

- Объяснение, 

- обучение, 

- напоминание, 

- дидактические и 

развивающие игры. 

- Дидактические 

игры, 

- рассматривание 

иллюстраций, 

- сюжетно-ролевые 

игры. 

7.2. Хозяйственно-

бытовой труд 

- Обучение, 

- коллективный 

труд, 

- поручения, 

- дидактические 

игры, 

- продуктивная 

деятельность, 

- экскурсии. 

- Обучение, 

- показ, 

- объяснение, 

- трудовые поручения, 

- участие в 

совместной с 

взрослыми в уборке 

игровых уголков, 

- участие в ремонте 

атрибутов для игр 

детей и книг, 

- уборка постели 

после сна, 

- сервировка стола, 

- самостоятельно 

раскладывать 

подготовленные 

воспитателем 

материалы для НОД, 

убирать их. 

- Творческие 

задания, 

- дежурство, 

- задания, 

- поручения. 
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Формы работы с детьми по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

проводится в режимных моментах 
 

7.3. Труд в природе - Обучение, 

- совместный труд 

детей и взрослых, 

- беседы, 

- чтение 

художественной 

литературы, 

- дидактическая 

игра, 

- просмотр 

видеофильмов, 

- целевые 

прогулки. 

- Показ, 

- объяснение, 

- обучение, 

- напоминания. 

- дежурство в уголке 

природы, 

- дидактические и 

развивающие игры, 

- трудовые поручения, 

- участие в 

совместной работе со 

взрослым в уходе за 

растениями и 

животными, уголка 

природы. 

- Продуктивная 

деятельность, 

- ведение календаря 

природы, 

- тематические 

досуги. 

7.4. Ручной труд - Совместная 

деятельность 

детей и взрослых, 

- продуктивная 

деятельность. 

- Показ, 

- объяснение, 

- обучение, 

- напоминание, 

- дидактические и 

развивающие игры, 

- трудовые поручения, 

- участие с взрослым 

по ремонту атрибутов 

для игр детей, 

подклейке книг, 

- изготовление 

пособий для занятий, - 

самостоятельное 

планирование 

трудовой 

деятельности, 

- работа с природным 

материалом, бумагой, 

тканью, 

- игры и игрушки 

своими руками. 

Продуктивная 

деятельность. 

7.5. Формирование 

первичных 

представлений о 

труде взрослых 

- Экскурсии, 

- наблюдения, 

- рассказы, 

- обучение, 

- чтение, 

- рассматривание 

иллюстраций, 

- просмотр видео. 

- Дидактические игры, 

- обучение, 

- чтение, 

- практическая 

деятельность, 

- встречи с людьми 

интересных 

профессий, 

- создание альбомов. 

- Дидактические 

игры, 

- сюжетно-ролевые 

игры. 
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Таблица 4 

Направления Неделя Месяц Год 

Мир безопасности 1 2 18 

Дорогою добра 1 2 18 

 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется: Л.В 

Коломийченко, Чугаева Г.И., «Дорогою добра», Занятия для детей 3-5 лет по социально 

коммуникативному развитию и социальному воспитанию / Под ред. Л.В. Коломийченко. — М.: 

ТЦ Сфера, 2015. — 320 с. 

 

                                                                                                                           Таблица 5 

Раздел «Человек среди людей» 

Блок «Я-человек: я мальчик, я-девочка». 

 

№ Тема Цели Форма работы Автор, стр 

1.  «Питание 

человека»  

Становление 

положительного 

отношения к результатам 

труда человека. 

Дидакт.игра 

Сюжетно-

ролев.игра 

стр.21 

2.  «Человек 

среди людей» 

Становление  

эмоционального 

положительного 

отношения к людям 

Дид. игра 

Рассматривание 

иллюстраций 

стр.24 

3.  «Мы такие 

разные» 

Содействие полоролевой 

социализации 

Сюжетно-рол. 

игра «Семья» 

Дид.игра 

стр.26 

4.  «Настроение»  Содействие 

нравственному развитию 

детей 

Настольно-

печатная игра 

Чтение  книжки 

А.Барто 

«Игрушки» 

стр.28 

5.  «Транспорт и 

средства 

связи» 

Становление 

положительного 

отношения к 

достижениям 

человечества 

Дидакт.игра стр.33 

6.  «Что такое 

хорошо и что 

такое плохо» 

Содействие 

нравственному развитию 

детей 

Театрализованная 

игра 

Дидакт.игра 

стр.36 

Блок «Мужчины и женщины» 

7.  «Разное 

настроение» 

Содействие 

нравственному развитию 

и полоролевой 

социализации детей. 

Игра 

Дидакт.игра 

стр.38 

8.  «Внешние 

различия 

мужчин и 

женщин» 

Содействие полоролевой 

социализации детей 

Игра 

Настольно-

печат.игры 

стр.28 
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Блок «Моя семья» 

9.  «С кем я 

живу» 

Содействие 

нравственному развитию 

и полоролевой 

социализации детей 

Физминутка 

дидактич.игра 

стр.44 

10.  «Забота о 

близких» 

Содействие 

нравственному развитию 

детей 

Физминутка 

дидакт.игра 

стр.48 

Блок « Детский сад-мой второй дом» 

11.  «Хорошо у 

нас в саду» 

Содействие 

нравственному развитию 

детей 

Речевая игра 

Игра 

физинутка 

стр.51 

12.  «Кто о нас 

заботится» 

Формирование 

эмоционального 

положительного 

отношения к сотрудникам 

детского сада. 

Игра 

Дидакт.игра 

стр.53 

13.  «Помещение 

детского 

сада» 

Содействие 

нравственному развитие. 

детей 

Выставка детских 

работ 

стр.55 

Раздел «Человек в культуре» 

Блок «Русская традиционная культура» 

14.  «Жилище 

русского 

человека» 

Формирование 

эмоционально отношения 

к предметам быта русской 

традиционной культуры 

Пальчиковая игра 

 

стр.57 

15.  «Русская 

кухня» 

Формирование 

эмоционального 

положительного 

отношения русской 

традиционной кухне. 

Сюж.ролев.игра 

«Кухня» 

стр.60 

16.  «Русская 

кухня» 

Формирование 

эмоционального 

положительного 

отношения русской 

традиционной кухне. 

Русская народная 

игра 

стр.64 

17.  «Домашние 

животные» 

Развитие эмоционального 

положительного 

отношения к русской 

традиционной культуре. 

игра стр.67 

18.  «Народное 

творчество» 

Развитие эмоционально 

положительного 

Аудиослушание  

Настольный театр 

стр.70 
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отношения к русской 

народной игрушке. 

 

 

ПОСОБИЕ: 

1 Лыкова И.А.  Шмпунова В. А. огонь-друг, огонь – враг. Детская безопасность: учебно-

методическое пособие для педагогов, практическое руководство для родителей. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2013. – 96с. 

2.Лыкова И.А,. Шипунова В.А.  Информационная культура и безопасность в детском саду: 

методическое пособие для реализации образовательной программы «Мир Без Опасности» .-М.: 

Издательский дом « Цветной мир», 2023.-96с.-3-е дополнительное издание. 

 

Календарно-тематическое планирование по социально-коммуникативному 

развитию 
 

I часть. «Будем здоровы» (сентябрь, октябрь) 

Таблица 6 

 

№ Тема Цели Форма работы Автор, 

стр 

1-2 неделя  Исследование индивидуального развития детей 

3. «Хорошо на 

свете жить!» 

1.Дать представление о 

ценности жизни и здоровья. 

2.Воспитывать бережное 

отношение к жизни и 

здоровью – своему и других 

людей. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Моя семья». 

Чтение стихотворения 

В.А. Шипуновой 

 «Жизнь» 

Беседа «Что же такое 

жизнь?» 

Стр 16 

4. Волшебное 

слово 

«Здравствуй» 

1.Учить детей быть 

вежливыми, приветливыми. 

2. Побуждать к 

совершенствованию 

добрых поступков, которые 

влияют положительно на 

окружающих 

Дидактическая игра 

«Поздоровайся с 

другом». 

Конкурс «Как звучит 

приветствие?» 

Беседа: «Что означает 

слово «Здравствуй»»? 

Чтение стихотворения 

В..А.Шипуновой 

«Хорошее слово». 

Стр 97 

5. «Начистоту 

про гигиену и 

чистоту» 

1.Продолжать формировать 

у детей базовые культурно-

гигиенические навыки. 

Пальчиковая 

гимнастика «Дружат 

наши пальчики…» 

Стр 43 
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2.Поддерживать стремление 

самостоятельно и 

качественно 

выполнять культурно -

гигиенические навыки. 

Беседа по картинкам о 

личной гигиене, 

чистоплотности и 

здоровье по мотивам 

сказки К.И. Чуковского 

«Мойдодыр» 

Загадки о расческе, 

ножницах. И.А. Лыкова 

Чтение стихотворения 

В.А. Шипуновой «куча 

мала». 

II ЧАСТЬ. «АЗБУКА БЕЗОПАСНОГО ОБЩЕНИЯ» (НОЯБРЬ, ДЕКАБРЬ) 

6. Один дома. В 

дверь звонок? 

Смотри в 

глазок. 

1.Научить детей узнавать 

такие ситуации, которые 

могут быть для них опасны. 

2.Воспитывать у детей 

навыки правильного 

поведения в экстремальных 

ситуациях, угрожающих 

жизни и здоровью. 

 

1.Дидактическая игра 

«Опасно-безопасно» 

Игра «Вызов по 

телефону – 02».Чтение 

сказки «Волк и козлята 

на новый лад» 

2.Беседа с детьми по 

сказкам «Семеро 

козлят, «Красная 

Шапочка». 

 

Стр 5 

7. Осторожно- 

«добрый 

дядя». 

1.Научить детей быть 

внимательными и 

осторожными в различных 

жизненных ситуациях. 

2.Помочь детям 

разобраться в том, что такое 

хорошо, а что такое плохо. 

 

 

Дидактическая игра 

«Кто хороший, кто 

плохой?» Беседа по 

иллюстрации о 

безопасном общении и 

поведении по мотивам 

сказки К.И. Чуковского 

«Бармалей». 

Дидактическая игра «В 

некотором царстве 

(хорошие и плохие 

герои). 

Чтение стихотворения 

В.А. Шипулиной «За 

высокими горами», 

«Бабушкины сказки» 

Стр 17 
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8. Один не дома. 

Надо уметь 

отказывать. 

1.Учить детей правильному, 

безопасному поведию с 

незнакомцами. 

2.Дать детям понять, что 

любой незнакомый человек, 

может иметь нехорошие 

намерения. 

Дидактическая игра 

«Опасно-безопасно». 

Коллективная беседа 

«Внешность человека 

может быть 

обманчива», 

рассматривание 

картинок. 

Чтение художественной 

литературы: С. Маршак 

«О мальчиках и 

девочках». 

Рисование на тему: 

«Злой и добрый 

человек». 

Драматизация сказки 

«Красная шапочка». 

Стр26 

9. Один не дома. 

Не бойся 

звать на 

помощь. 

1.Научить детей узнавать 

такие ситуации, которые 

могут быть для них опасны. 

2.Развивать умение 

самостоятельно 

пользоваться полученными 

знаниями. 

3.Воспитывать уверенность 

в своих силах, не бояться и 

не стесняться звать на 

помощь. 

Чтение стихов В.А. 

Шипуновой «Зайчишка-

трусишка»,«Ежик-

храбришка». 

Дидактическая игра 

«Помоги ребенку 

добраться до дома». 

Отрабатывание 

защитного поведения в 

ходе специальных 

тренингов. 

Стр 28 

III ЧАСТЬ. «ОГОНЬ ДРУГ – ОГОНЬ ВРАГ» (ЯНВАРЬ, ФЕВРАЛЬ). 

10. «Пламя, дым 

и запах гари. 

Сообщите о 

пожаре. 

1.Научить детей грамотно 

действовать при пожаре, 

набирать номер телефона 

пожарной части, вести 

диалог с пожарным по 

телефону (четко знать и 

называть свой адрес) 

2.Воспитывать в детях 

уверенность в своих силах, 

проводить профилактику 

страха перед огнем. 

3.Знакомить с профессией 

пожарных. 

Беседа «От чего 

происходят пожары?» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Наш номер – 01». 

Беседа по картинкам 

«Если в доме пожар». 

Правила поведения. 

Чтение стихов В.А. 

Шипуновой «Спички». 

Чтение «огненных 

пословиц и поговорок». 

Стр 39 
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11. 

 

 

 

«Огонь 

бывает 

разным» 

1.Познакомить детей с 

огнем и его свойствами. 

2.Закрепить знания детей об 

опасных ситуациях, 

причинах возникновения 

пожара и правилах 

поведения при пожаре. 

Дидактическая игра 

«Хорошо-плохо». 

Беседа по картинкам о 

пожарной безопасности 

и героизме спасателей 

по мотивам рассказа 

С.В. Михалкова «Дядя 

Степа». 

Стр 5-

8 

12. «Елочка, не 

зажгись!» 

1.Закрепить знания детей об 

опасных ситуациях. 

2.Формировать чувство 

ответственности за свои 

поступки. 

Беседа «Почему может 

загореться новогодняя 

ёлка?» 

Подвижная игра 

«Тушите пожар» 

Дидактическая игра 

«Мы украшаем 

новогоднюю ёлку» 

Рисование на тему 

«Ёлочка». 

Беседа «Не бойся и не 

прячься». 

Стр 43 

IV часть. «Опасные предметы, существа, явления». (март, апрель) 

 

13. «Опасные 

высоты», или 

«Не время 

летать». 

1.Воспитывать у детей 

привычку безопасного 

поведения и научить их 

видеть моменты 

неоправданного риска в 

повседневности. 

2. Познакомить детей с 

различными 

чрезвычайными 

ситуациями. 

Дидактическая игра 

«Можно и нельзя». 

Беседа «У меня дома 

есть балкон, окна». 

Беседа по картинкам 

безопасному поведению 

дома. 

Стр 5 
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14. «Порошки – 

не кашки, 

таблетки – не 

конфетки». 

1.Знакомить детей с 

разными чрезвычайными 

ситуациями. 

2.Развивать различные 

рефлексы и навыки 

самостоятельной 

взаимопомощи. 

Чтение отрывков из 

«Книги для послушных 

детей». 

Дидактическая игра 

«Съедобное – 

неъедобное». 

Беседа «Все ли 

красивое – вкусное?» 

Рассматривание 

домашней аптечки, 

какие бывают 

лекарства. 

 

Стр 6 

15. Безопасность 

при общении 

с животными. 

1.Познакомить детей-чем 

опасны контакты с 

незнакомыми животными. 

2.Прививать детям 

гуманное отношение к 

животным (нельзя их 

дразнить, жестоко 

обращаться с ними). 

3.Учить детей понимать 

состояние и поведение 

животных в разных 

ситуациях. 

Творческий рассказ на 

тему: «У меня дома 

есть животное». 

Рисование на тему: 

«Мой любимец». 

Чтение художественной 

литературы: Л.Н. 

Толстой «Лев и 

собачка». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Ветеринарная 

больница». 

 

 

Стр 

19-22 

V часть. «ПДД: Правила дружелюбной дороги» (май) 
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16. «Зачем нужны 

правила 

дорожного 

движения?» 

1.Уточнить и закрепить 

знания об опасных 

ситуациях на дороге и 

транспорте, о причинах 

возникновения дорожно- 

транспортных 

происшествий (ДТП) и 

возможностях их 

предотвращения. 

Экскурсия к проезжей 

дороге. Рассмотреть 

взаимодействие 

транспорта и 

пешеходов, движение, 

дорожные знаки. 

Беседа по картинкам 

«Что такое дороги и 

зачем они нужны?» 

Чтение загадок по теме. 

 

Стр 9 

17. «Тротуар-

территория 

вежливых 

пешеходов» 

1.Уточнить, 

систематизировать и 

углубить знания о 

«Правилах дорожного 

движения», сформировать 

привычку их соблюдения. 

2. Способствовать развитию 

осмотрительности и 

осторожности. 

Беседа с детьми «Как 

правильно ходить по 

тротуару». 

Подвижная игра 

«Шоферы». 

Чтение стихов и загадок 

о правилах дорожного 

движения. 

Дидактическая игра 

«Осторожно, дорога!» 

Стр 11 

18. «Светоносный 

светофор» 

1.Закрепить представление 

о сигналах светофора. 

2.Способствовать развитию 

осмотрительности и 

осторожности. 

Чтение художественной 

литературы: 

«Светофор» 

Г. Цыферова, 

«Осторожные сказки» 

Т.А. Шорыгина. 

Беседа по картинкам 

«Светофор – наш друг и 

помощник» 

Стр 12 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности развивать умение непосредственного попарного сравнения 

предметов по форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать 
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осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

1) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

2) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

3) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой 

природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, 

знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, 

ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, 

расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, 

синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, 

обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, 

определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, 

поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает 

совместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на 

выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 

выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по 

слову. 

2) Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, 

короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше- меньше, столько же, 

поровну, не поровну по количеству ,используя приемы наложения и приложения; организует 

овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к 

меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, 

обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в 

их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе 

(дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от 

себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные 

особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально положительное 

отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям 
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ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в 

диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать 

посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, 

в котором живет ребёнок, дает начальные представления о родной стране, о некоторых 

наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, 

знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, 

готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника 

воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, 

воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей 

за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы 

зря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта 

(машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-

игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с 

некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их 

вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их 

различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза 

для человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, 

глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные 

сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен 

года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил 

поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, 

заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи 

со сменой времен года. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Таблица 7 

 

Календарно- тематическое планирование по окружающему миру 

ПОСОБИЕ: Окружающий мир О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением», 2021 г., С. Н. Николаева «Юный эколог», 2020 г. 

 

Таблица 8 

№ Тема ОД Цель Методический 

источник 

Познавательное 

развитие. 

Неделя Месяц Год 

Математические 

представления 

1 4 36 

Окружающий мир/ 

природа 

1 4 36 
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Сентябрь 

1. «Хорошо у нас в 

детском саду» 

 

Учить детей ориентироваться в 

детском саду, воспитывать 

уважение к работникам ДОУ. 

Дыбина О.В. 

стр. 45 

2. «Знакомство с 

корнеплодами репы и 

моркови» 

 

Учить различать морковь и репу; 

знать названия корнеплодов, их 

сенсорные характеристики. 

Развивать различные ощущения 

детей, их речь; умение слышать 

воспитателя, повторять за ним 

определения предметов. 

Николаева С. Н. 

стр. 25 

Октябрь 

3. «Подарки для 

медвежонка» 

 

Закреплять знания детей о 

свойствах материалов, структуре 

и поверхности; 

совершенствовать умения 

различать материалы, 

производить с ними разные 

действия. 

Дыбина О.В. 

стр.27 

4. «Наблюдения за 

погодными явлениями» 

 

Обратить внимание на 

природные явления, изменения в 

природе. 

Николаева С. Н. 

стр. 27 

5. «Мой родной город» Учить детей называть родной 

город. Дать элементарные 

представления о родном городе. 

Подвести детей к пониманию 

того, что в городе много улиц, 

многоэтажных домов, разных 

машин. Воспитывать любовь к 

родному городу. 

Дыбина О.В. 

стр. 34 

6. «Знакомство с 

фруктами» 

Учить различать яблоко, грушу, 

сливу; знать названия плодов, их 

сенсорные характеристики. 

Николаева С. Н. 

Стр. 39 

7. «Подарок для 

крокодила Гены» 

Познакомить детей с трудом 

повара, показать важность 

положительного отношения 

взрослого к своей работе. 

Воспитывать интерес к трудовой 

деятельности взрослых. 

Дыбина О. В. 

стр. 52 

Ноябрь 

8. «Мама, папа, я – семья» Формировать первоначальные 

представления о семье; 

воспитывать у ребенка интерес к 

собственному имени. 

Дыбина О.В 

стр.35 

9. «Как узнать ель (елку)?» Показать детям новое дерево, 

назвать его, объяснить, чем оно 

отличается от березы; дать 

почувствовать, что оно красивое, 

вызывает радостные чувства. 

Николаева С. Н. 

стр.42 
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10. «Вот какая мама, 

золотая прямо!» 

Продолжать знакомить детей с 

трудом мам и бабушек, показать 

их деловые качества; 

воспитывать уважение к маме, 

бабушке, побуждать желание 

рассказывать о них. 

Дыбина О. В. 

стр. 42 

Декабрь 

11. «Кто в домике живёт?» Учить детей запоминать имена 

товарищей, обращать внимание 

на их черты характера, 

особенности поведения. 

Дыбина О.В 

стр. 44 

12. Наблюдение «Поможем 

ёлке – она живая» 

Воспитывать бережное 

отношение к деревьям на 

примере ели: показать, как 

стряхивают снег, когда его 

много, чтобы он своей тяжестью 

не сломал ветви; как 

прикапывают ствол снегом, 

чтобы корням было тепло. 

Николаева С. Н. 

стр. 48 

13. «Отгадай предмет» Упражнять детей в назывании 

основных признаков предметов. 

Дыбина О. В. 

стр. 31 

14. Досуг «Праздник 

новогодней елки для 

кукол» 

Приобщать детей к праздничной 

культуре. Содействовать 

созданию обстановки общей 

радости, хорошего настроения. 

Николаева С. Н. 

стр. 51 

Январь 

15. «Гирлянда» Познакомить детей со 

свойствами бумаги; привлекать к 

творческой деятельности; 

развивать мелкую моторику. 

Дыбина О.В 

стр. 21 

16. Наблюдение «Какие 

воробьи? Какие 

вороны?» 

Учить различать воробья и 

ворону по окрасу, размеру; 

закреплять названия птиц. 

Николаева С. Н. 

стр. 55 

17. «Наш трудолюбивый 

дворник» 

Познакомить детей с трудовой 

деятельностью дворника, 

показать значимость его труда, 

направленного на поддержание 

чистоты и порядка; воспитывать 

желание поддерживать чистоту, 

помогать взрослым. 

Дыбина О. В. 

стр. 51 

18. Наблюдение за погодой Обратить внимание на 

природные явления, изменения в 

природе. 

Николаева С. Н. 

стр. 57 

Февраль 

19. «Заболели зверюшки – 

любимые игрушки» 

Объяснить детям, что мама 

проявляет заботу о своей семье; 

уточнить названия и назначение 

медицинских инструментов; 

воспитывать чуткость, 

заботливость, сочувствие. 

Дыбина О.В 

стр. 40 
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20. Наблюдение 

«Разноцветная вода» 

Напомнить, что вода прозрачная, 

но ее можно сделать цветной, 

тогда она становится 

непрозрачной, сквозь нее ничего 

не видно. Из такой воды можно 

сделать цветные льдинки, разлив 

ее по формочкам. 

Николаева С. Н. 

стр. 73 

21. «Как мы с фунтиком 

песок возили» 

Дать представление о том, что 

папа проявляет заботу о своей 

семье; папа умеет управлять 

машиной, перевозить груз и 

людей –он шофер в своем доме. 

Формировать уважение к папе. 

Дыбина О.В 

стр.43 

22. «Знакомство с 

фруктами» 

Дать представление о 3-4 

фруктах. Учить различать плоды 

по названию, особенностям 

формы, цвета, поверхности, 

вкуса, запаха. Сообщить, что 

фрукты, как и зеленый лук, 

очень полезны для здоровья, 

особенно зимой. 

Николаева С. Н. 

стр. 69 

Март 

23. «Приключение в 

комнате» 

 

Продолжать знакомить детей с 

трудом мамы дома. Объяснить, 

как много сил и времени 

отнимает у мам работа по дому. 

Воспитывать уважение к маме, 

желание помогать ей. 

Дыбина О.В 

стр. 41 

24. «Собаки, кошки, 

мышки» 

Уточнить и закрепить 

представления о собаках и 

кошках. 

Николаева С. Н. 

стр. 91 

25. «Что мы делаем в 

детском саду?» 

Продолжать знакомить детей с 

трудом сотрудников детского 

сада – воспитателей. Учить 

называть воспитателей по имени, 

отчеству, обращаться к ним на 

«вы». Воспитывать уважение к 

воспитателю, к его труду. 

Дыбина О.В 

стр. 47 

26. Наблюдение за погодой 

и работа с календарем 

погоды 

Обратить внимание на 

природные явления, изменения в 

природе. 

Николаева С. Н. 

стр. 76 

Апрель 

27. «Смешной рисунок» Познакомить детей со 

свойствами бумаги, со 

структурой ее поверхности. 

Дыбина О.В 

стр. 20 

28. Наблюдение «Отличие 

живой птицы от 

игрушечной» 

Показать, что живая птица сама 

двигается, сама клюет зерно, 

сама пьет воду.; о ней надо 

заботиться, на нее интересно 

смотреть. Игрушечная птичка – 

неживая, она не двигается, не 

Николаева С. Н. 

стр. 71 
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клюет, не поет. Ее можно брать в 

руки, играть с ней – кормить 

понарошку, летать и скакать с 

ней, укладывать спать. 

29. «Транспорт» Учить детей определять и 

различать виды транспорта, 

выделять основные признаки. 

Дыбина О.В 

стр.11 

30. Наблюдение «На 

кормушку прилетают 

голуби» 

Познакомить с голубями. Николаева С. Н. 

стр. 58 

Май 

31. «Чудесный мешочек» Дать детям понятие о том, что 

одни предметы сделаны руками 

человека, а другие созданы 

природой. 

Дыбина О.В 

стр. 14 

32. Наблюдение 

«Знакомимся с 

одуванчиками» 

Показать новое растение, 

сообщить его название, 

выделить характерные 

особенности. Воспитывать 

эмоциональный отклик на 

красоту растения 

Николаева С. Н. 

стр. 88 

 

Календарно- тематическое планирование по формированию математических 

представлений 

ПОСОБИЕ: Колесникова Е. В. «Математика для детей 3-4 лет», 2017 г., Помораева И.А., 

Позина В.А. 

Таблица 9 

№ Тема ОД Цель Методический 

источник 

Сентябрь 

1 «Большой – 

маленький. Один 

– много» 

 

Познакомить с частью суток – утро; учить 

отгадывать загадки на основе зрительного 

воспринимаемой информации; сравнивать 

знакомые предметы по величине; выделять 

признаки сходства разных предметов и 

объединять их по этому признаку; 

сравнивать совокупность предметов, 

различать где один предмет, а где много. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 19 

2 «День. Круг. 

Число 1» 

 

Познакомить с частью суток – день, с 

числом 1, с геометрической фигурой – 

круг; учить обследовать круг, осязательно 

– двигательным путем; обводить круг по 

точкам, понимать, что круги могут быть 

разного размера; отгадывать загадку, 

понимать, поэтические образы, лежащие в 

основе загадки. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 22 

Октябрь 
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3 «Высокий –низки, 

большой – 

маленький, один 

много». 

Познакомить с частью суток – вечер; учить 

сравнивать знакомые предметы по 

величине; закрепить понятия «большой», 

«маленький», умение соотносить предметы 

по величине; продолжать учить 

определять, где один предмет, а где много, 

выражать результаты определения в речи. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 23 

4 «Ночь. Число 1. 

Круг» 

Продолжать учить сравнивать 

совокупность предметов, различать, где 

один предмет, а где много; учить 

отгадывать загадки на основе зрительного 

воспринимаемой информации, понимать 

поэтические сравнения, лежащие в основе 

загадки; видеть форму предметов, 

соотносить ее с геометрическим названием 

– круг; познакомить с частью суток – ночь, 

учить правильно употреблять этот термин 

в речи; упражнять в рисовании предметов 

округлой формы. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 25 

5. «Слева, справа, 

на, под. Толстый, 

тонкий» 

Познакомить с числом 2; учить различать и 

называть пространственные направления 

от себя: слева, справа, на, под; сравнивать 

знакомые предметы по величине: толстый 

– тонкий; продолжать учить выделять 

признаки сходства и различия. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 28 

6. «Осень. Число 2. 

Треугольник» 

Продолжать знакомить с числом 2; учить 

отгадывать загадки на основе зрительно 

воспринимаемой информации, понимать 

поэтические сравнения, лежащие в основе 

загадки; обследовать форму осязательно – 

двигательным путем; рисовать 

треугольник по точкам. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 29 

7. «Число 3. 

Большая, 

поменьше, 

маленькая. 

Треугольник». 

Познакомить с числом 3. Учить называть 

числительные по порядку, указывая на 

предметы; относить последнее 

числительное ко всей пересчитанной 

группе предметов; учить отгадывать 

загадки на основе зрительно 

воспринимаемой информации, понимать 

поэтические сравнения, лежащие в основе 

загадки; сравнивать знакомые предметы по 

величине (большая, поменьше, маленькая); 

видеть в форме предметов геометрические 

фигуры. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 32 

Ноябрь 

8. «Число 3. Слева, 

справа, наверху. 

Большой, 

поменьше, 

маленький» 

Продолжать знакомить с числом 3; учить 

различать равенство по количеству 

предметов, выражая результаты 

определения в речи: поровну, столько же, 

сколько; отгадывать загадку на основе 

зрительно воспринимаемой информации, 

понимать поэтические сравнения, лежащие 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 34 
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в основе загадки; продолжать учить 

сравнивать знакомые предметы по 

величине, обозначать словами 

соответствующие параметры; различать и 

называть пространственные направления 

от себя. 

9. «Сравнение чисел 

2 и 3. Большой, 

поменьше, 

маленький. 

Логическая 

задача» 

 

Учить различать равенство и неравенство 

групп по количеству входящих в них 

предметов, выражать результаты 

определения в речи; отгадывать загадку на 

основе зрительно воспринимаемой 

информации, понимать поэтические 

сравнения, лежащие в основе загадки; 

изображать предметы разной величины; 

продолжать учить сравнивать знакомые 

предметы по величине; развивать 

зрительное внимание. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 36 

10. «Зима. Число 4. 

Квадрат» 

Познакомить с числом 4; с геометрической 

фигурой квадрат; учить называть 

числительное по порядку, относить 

последнее числительное ко всей 

пересчитанной группе; обследовать 

квадрат осязательно – зрительным путем, 

рисовать квадраты по точкам; различать и 

называть время года – зима; отгадывать 

загадку на основе зрительно 

воспринимаемой информации, понимать 

поэтические сравнения, лежащие в основе 

загадки. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 37 

11. «Число 4. 

Квадрат. 

Логическая 

задача» 

Продолжать знакомить с числом 4; учить 

назвать числительное по порядку, указывая 

на предметы, выражать результаты счета в 

речи; относить последнее числительное ко 

всей пересчитанной группе; видеть форму 

предметов, соотносить ее с названием 

геометрических фигур; отгадывать загадку 

на основе зрительно воспринимаемой 

информации, понимать поэтические 

сравнения, лежащие в основе загадки. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 40 

Декабрь 

12. «Сравнение чисел 

3 и 4. 

Прямоугольник.» 

Учить различать равенство и неравенство 

групп предметов, выражая результаты 

определения в речи; называть 

числительные по порядку, указывая на 

предметы; относить последнее 

числительное ко всей пересчитанной 

группе; обследовать квадрат осязательно – 

зрительным путем; познакомить с 

геометрической фигурой прямоугольник. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 42 

13. «Большой – 

маленький». 

Закреплять умение различать контрастные 

по величине предметы, используя при этом 

слова большой, маленький. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 
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 стр.11 

14. «Длинный – 

короткий». 

 

Учить сравнивать 2 предмета по длине и 

обозначать результат сравнения словами 

длинный – короткий, длиннее-короче. 

Совершенствовать умение составлять 

группу предметов из отдельных предметов 

и выделять один предмет из группы, 

обозначать совокупности словами один, 

много, ни одного. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.16 

15. «Один, много 

Круг и квадрат». 

 

 

Продолжать учить находить один и много 

предметов в специально созданной 

обстановке, обозначать совокупности 

один, много. 

Познакомить с квадратом, учить различать 

круг и квадрат. 

 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.19 

Январь 

16. «Много поровну. 

Правая и левая 

рука». 

Учить сравнивать две группы предметов 

способом наложения понимать значение 

слов по многу, поровну. 

Упражнять в ориентировании на 

собственном теле, различать правую и 

левую руки. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.23 

17. «По много, 

поровну, столько 

– сколько, вверху 

– внизу, справа – 

слева». 

Учить сравнивать 2 равные группы 

предметов способом приложения, 

обозначить результаты сравнения словами 

по много, поровну, столько – сколько. 

Упражнять в умении определять 

пространственные направления от себя и 

обозначать словами вверху – внизу, справа 

– слева. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.33 

18. «Высокий – 

низкий, выше – 

ниже». 

Продолжать учить сравнивать, два 

предмета по высоте (способами наложения 

и приложения), обозначать результаты 

сравнения словами высокий-низкий, выше-

ниже. Продолжать знакомить с 

треугольником. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.35 

19. «Больше – 

меньше, столько 

—сколько. 

День, ночь». 

 

Продолжать учить сравнивать 2 неравные 

группы предметов способом наложения, 

обозначать результаты сравнения словами 

больше – меньше, столько —сколько. 

Закреплять умение называть части суток: 

день, ночь. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.41 
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Февраль 

20. «Много и один. 

Утро, вечер». 

 

Упражнять в умении воспроизводить 

заданное количество движений и называть 

их словами много и один. Закреплять 

умение различать и называть части суток: 

утро, вечер. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.48 

21. «Один, много 

Круг и квадрат 

Длинный – 

короткий» 

Продолжить совершенствовать находить 

один и много предметов в специально 

созданной обстановке. 

Продолжать учить различать и называть   

круг и квадрат. 

Совершенствовать умение сравнивать два 

предмета по длине способами наложения и 

приложения, обозначать результаты 

сравнения словами длинный -короткий, 

длиннее - короче. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.22 

22. «Широкий – 

узкий». 

 

Продолжать учить сравнивать 2 предмета 

по ширине способами наложения и 

приложения, обозначить результаты 

сравнения словами широкий – узкий. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.26 

23. «Больше – 

меньше, столько 

— сколько» 

Продолжать учить сравнивать 2 неравные 

группы предметов способом наложения, 

обозначать результаты сравнения словами 

больше – меньше, столько — сколько. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.37 

Март 

24. «Весна. Число 5. 

Большой, 

поменьше, самый 

маленький» 

Познакомить с числом 5; продолжать учить 

называть числительные по порядку, 

указывая на предметы; относить последнее 

числительное ко всей пересчитанной 

группе; различать и называть время года – 

весна; сравнивать знакомые предметы по 

величине, определять и соотносить 

предметы контрастных размеров. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 44 

25. «Утро, день, 

вечер, ночь. 

Логическая 

задача» 

 

Закреплять навыки счета в пределах пяти; 

умение различать и называть части суток; 

выделять в предметах признаки сходства и 

объединять их по этому признаку; 

продолжать учить называть числительные 

по порядку, указывая на предметы, 

относить последнее числительное ко всей 

пересчитанной группе; учить отгадывать  

загадку на основе зрительно 

воспринимаемой информации, понимать 

поэтические сравнения, лежащие в основе 

загадки. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 46 

26. «Сравнение чисел 

4 и 5. Овал. 

Учить различать равенство и неравенство 

групп по количеству входящих в них 

предметов, выражая результаты сравнения 

Колесникова 

Е.В. 
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Логическая 

задача» 

в речи; отгадывать загадку на основе 

зрительно воспринимаемой информации, 

понимать поэтические сравнения, лежащие 

в основе загадку; обследовать овал 

осязательно – двигательным путем, 

рисовать овал по точкам; познакомить с 

геометрической фигурой – овал; 

продолжать учить сравнивать предметы по 

величине. 

стр. 48 

27. «Временя года. 

Овал. Слева, 

справа» 

Закреплять умение различать и называть 

времена года; различать и называть 

пространственные направления от себя; 

учить отгадывать загадку на основе 

зрительно воспринимаемой информации, 

понимать поэтические сравнения, лежащие 

в основе загадку; видеть форму предметов, 

соотносить ее с названиями 

геометрических фигур: овал, круг. 

Колесникова 

Е.В. 

стр. 49 

Апрель 

28. «Поровну, 

столько —

сколько, больше, 

меньше». 

 

Совершенствовать умение сравнивать две 

равные и неравные группы предметов, 

пользоваться выражениями поровну, 

столько-сколько, больше, меньше. 

Закреплять способы сравнения двух 

предметов по длине и высоте, обозначать 

результаты сравнения соответствующими 

словами. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.40 

29. «Шар и куб». Закрепить умение различать и называть 

шар и куб независимо от цвета и размера 

фигур. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.10 

30. «Круг, квадрат, 

треугольник». 

 

Учить воспроизводить заданное 

количество предметов и звуков по образцу 

в пределах трех (без счета и называния 

числа). 

Совершенствовать умение различать и 

называть знакомые геометрические 

фигуры: квадрат, круг, треугольник. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.44 

31. «Круг, квадрат, 

треугольник, шар, 

куб». 

Совершенствовать умение различать и 

называть геометрические фигуры круг, 

квадрат, треугольник, шар, куб. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.51 

 

Май 

32. «Большой, 

маленький. 

Впереди - сзади, 

слева- справа». 

Упражнять в умении сравнивать два 

предмета по величине, обозначать 

результаты сравнения словами большой, 

маленький. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.46 
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33. «Повторение». 

 

Совершенствовать умение различать и 

называть геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, шар, куб. 

Развивать мышление, память, 

воображение. 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

стр.52 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

 обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

 активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных. 

Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо 

произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 

форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять 

предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную 

форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей 

с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение 

пользоваться в речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, 

пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 

педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 

участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 

короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 
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5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово», 

«звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

 формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

 способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

 формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, 

повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

 поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

 поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности. 

1)Формирование словаря: 

 обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о 

людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств 

предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению 

предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко 

выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова 

(мебель, одежда); 

 активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, 

действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, 

купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств 

и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально 

интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое 

внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм 

стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

 педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с 



41 

 

предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения; 

 педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования 

предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную 

форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов 

(вошел - вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов 

своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в 

игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 

использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные 

формы речевого этикета в разных ситуациях общения; 

Таблица 10 

Речевое развитие Неделя Месяц Год 

Развитие речи. 1 4 36 

 

Календарно- тематическое планирование по развитию речи 

ПОСОБИЕ: Развитие речи О. С. Ушакова «Развитие речи детей 3-4 лет», 2019 г. 

           Е.В. Колесникова «Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет., 2019г. 

Таблица 11 

№ Тема ОД Цель Методический 

источник 

Сентябрь 

1. Пересказ сказки 

«Курочка Ряба» 

 

Учить пересказу знакомых им 

литературных произведений, 

составлению коротких рассказов 

с помощью взрослого; развивать 

умение ориентироваться на 

признаки предмета; уточнить и 

закрепить правильное 

произношение звука [а], учить 

четко артикулировать этот звук в 

звукосочетаниях, словах; 

развивать речевое дыхание. 

Ушакова О. С. 

стр. 18 

  

2. Цикл стихотворений А. 

Барто «Игрушки» 

 

Вызывать желание выразительно 

рассказывать наизусть знакомые 

стихотворения; формировать 

положительное отношение к 

поэзии. 

Ушакова О. С. 

стр. 96 
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3. Пересказ сказки «Репка» 

 

Учить пересказу совместно со 

взрослым на примере сказки 

«Репка»; правильно по смыслу 

называть качества предметов, 

закреплять в названия детенышей 

животных; закреплять 

правильное произношение звука 

[м], учить дифференцировать на 

слух близкие по звучанию слова, 

менять высоту голоса; обратить 

внимание на наличие звука [м] в 

словах. 

Ушакова О. С. 

стр. 39 

4. «Описание внешнего 

вида куклы Оля» 

Учить рассматривать предметы, 

сформировать умение отвечать 

на вопросы воспитателя, 

составлять с помощью него 

короткий описательный рассказ; 

определять цвет предмета, 

использовать антонимы, 

согласовывать существительные 

и прилагательные в роде, числе; 

уточнить и закрепить правильное 

произношение звука [о],; 

обратить внимание на наличие 

звука [о] в словах. 

Ушакова О. С. 

стр. 27 

Е.В. Колесникова 

Стр.14 

Октябрь 

5. «Описание игрушек – 

котенка, жеребенка, 

мышонка» 

Учить составлять совместно с 

воспитателем небольшой рассказ 

об игрушке; образовывать 

наименования 

детенышейживотных;объяснить 

значения слов, образованных с 

помощью суффикса – онок; 

различать слова с 

противоположным значением; 

уточнить и закрепить правильное 

произношение звука [и]; учить 

регулировать высоту голоса. 

Ушакова О. С. 

стр. 22 

6. «Стихотворения о 

животных» 

Учить эмоционально 

воспринимать стихи, понимать 

содержание поэтических текстов, 

чувствовать ритм стихотворной 

речи; стимулировать выражение 

своих впечатлений в 

самостоятельных 

высказываниях. 

Ушакова О. С. 

стр. 97 

7. Рассматривание 

картины «Мы играем в 

кубики, строим дом» 

Учить рассматривать картину, 

формировать умение отвечать на 

вопросы и составлять совместно 

с воспитателем короткий рассказ; 

учить правильному 

употреблению форм 

Ушакова О. С. 

стр. 25 



43 

 

единственного и множественного 

числа существительных и 

личных окончаний глаголов; 

закрепить правильное 

произношение звуков [а],[у],[и], 

изолированных в словах, учить 

различать звуки на слух, 

произносить слова, фразы четко и 

громко, развивать речевой выдох. 

8. Сказка К. Чуковский 

«Мойдодыр» 

Учить осознавать тему, 

содержание поэтического 

произведения; вызывать желания 

запоминать и выразительно 

воспроизводить четверостишия. 

Ушакова О. С. 

стр. 104 

Ноябрь 

9. Русская народная сказка 

«Теремок» 

Учить эмоционально 

воспринимать содержание 

сказки; запоминать действующих 

лиц и последовательность 

действий при помощи метода 

модеоирования. 

Ушакова О. С. 

стр. 103 

10. Описание предметов 

одежды куклы Оли 

Учить детей рассматривать 

картину, учить составлять вместе  

воспитателем небольшой 

рассказ, отвечать на вопросы 

законченным предложением; 

правильно называть предметы 

одежды. Действия, использовать 

прилагательные, обозначающие 

цвет; закрепить правильное 

произношение [п],[п`], учить 

отчетливо и громко произносить 

слова с этими звуками. 

Ушакова О. С. 

стр. 42 

11. Русская народная сказка 

«Козлятки и волк» 

 

Учить интонационно передавать 

характеры персонажей при 

воспроизведении  их песенок; 

активизировать глагольную 

лексику; составлять связные 

высказывания на заданную тему, 

использую структурно – 

логическую схему. 

 

Ушакова О. С. 

стр. 111 

12. «Составление рассказа 

об игрушках – котенке, 

зайчонке» 

 

Учить составлять с помощью 

воспитателя короткие рассказы; 

образовывать уменьшительное – 

ласкательные названия 

детенышей животных, 

соотносить наименования 

животных в единственном и 

множественном числе с 

изображением на картинках; 

Ушакова О. С. 

стр. 33 
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уточнить и закрепить правильное 

произношение звука [ы], учить 

правильно произносить звук в 

словах, четко и достаточно 

громко произносить 

чистоговорки с этим звуком. 

13. «Составление 

описательного рассказа  

об игрушка – мишке и 

мышке» 

Учить составлять с помощью 

воспитателя короткий рассказ об 

игрушке; образовывать форму 

повелительного наклонения 

глаголов, использовать предлоги 

в, на, под, около, перед; 

закреплять правильное 

произношение звуков [б] [б`], 

учить различать на слух звучание 

музыкальных инструментов: 

барабана, бубна, балалайки. 

Ушакова О. С. 

стр. 44 

Декабрь 

14. Русская народная сказка 

«Снегурушка и лиса» 

Учить эмоциональна 

воспринимать содержание 

сказки, представлять образы 

персонажей, выражать свои 

впечатления в словах, мимике, 

жестах; обогащать речь; 

формировать интонационную 

выразительность речи. 

 

Ушакова О. С. 

стр. 115 

15. Составление 

описательного рассказа 

по картине «Катаемся на 

санках» 

Учить отвечать на вопросы по 

содержанию картинки; 

составлять рассказ вместе с 

воспитателем; закреплять в 

активном словаре названия 

предметов одежды, качеств, 

учить использовать слова с 

противоположным значением; 

произношение звуков [т] [т`], 

учить произносить 

звукосочетание (топ-топ-топ) в 

различном темпе, с различной 

громкостью. 

Ушакова О. С. 

стр. 48 

16. Игра-инсценировка по 

сказке «Теремок» 

 Ушакова О. С. 

стр. 189 

17. «Составление 

описательного рассказа 

об игрушках – пароходе, 

лисе, петухе» 

 

Учить составлять совместно с 

воспитателем рассказ об 

игрушках; активизировать 

употребление прилагательных, 

закреплять умение образовывать 

формы родительного падежа 

единственного и множественного 

числа имен существительных; 

закреплять правильное 

Ушакова О. С. 

стр. 62 
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произношение звук [х] , обращать 

внимание на наличие этого звука 

в словах. 

Январь 

18. «Малые фольклорные 

формы» 

Продолжать знакомить с 

потешками; учить запоминать и 

выразительно рассказывать 

потешку, находить картинки, 

соответствующие отгадкам на 

загадку; воспитывать интерес к 

устному народному творчеству. 

Ушакова О. С. 

стр. 108 

19. «Потешки – заклички, 

поговорки, считалки» 

Знакомить со значение и 

содержанием потешек-закличек; 

учить выразительно и ритмично 

рассказывать наизусть потешку 

«Солнышко – ведрышко» и 

поговорку «Вода с гор потекла – 

весну принесла»; закреплять 

умение использовать мсчиталки в 

подвижной игре. 

Ушакова О. С. 

стр. 116 

20. «Описание овощей и 

фруктов» 

Учить составлять описание 

предмета; упражнять в 

согласовании существительных, 

прилагательных, местоимений в 

роде, числе; активизировать в 

речи прилагательные; закрепить 

правильное произношение 

звуков [в] – [в`]; учить 

произносить этот звук длительно, 

на одном дыхании. 

Ушакова О. С. 

стр. 72 

21. «Составление 

описательного рассказа 

о музыкальных 

инструментах по 

картинкам» 

 

Учить по картинке составлять с 

помощью воспитателя рассказ из 

двух – трех предложений; 

закреплять в речи названия 

знакомых музыкальных 

инструментов, игрушек, их 

качеств; закреплять правильное 

произношение звук [т] –[т`], [д] – 

[д`], [н] – [н`]; учить говорить с 

разной силой голоса; обратить 

внимание детей на 

вопросительную интонацию. 

Ушакова О. С. 

стр. 56 

Февраль 

22. «Составление рассказов 

на тему из личного 

опыта» 

Учить составлять совместно с 

воспитателем короткий рассказ 

на тему из личного опыта детей; 

активизировать в речи 

прилагательные и глаголы; 

закреплять правильное 

произношение звуков [с] – [с`] , 

учить слышать и выделять звук в 

Ушакова О. С. 

стр. 84 
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словах, произносить фразы с 

различной громкостью. 

23. «Составление 

сюжетного рассказа о 

куклах Фае и Феде» 

Учить составлять рассказ 

совместно с воспитателем и 

самостоятельно; использовать в 

речи слова с противоположным 

значением, согласовывать 

существительные и 

прилагательные в роде; 

закреплять правильное 

произношение звуков [ф] – [ф`], 

[в] – [в`], учить слышать эти 

звуки в словах, выделять их 

голосом; регулировать силу 

голоса. 

Ушакова О. С. 

стр. 75 

24. «Составление 

сюжетного рассказа по 

набору игрушек» 

Учить составлять рассказ с 

помощью воспитателя; 

правильно называть предметы 

одежды, отдельные качество 

предметов; закреплять 

правильное произношение 

звуков [ф] – [ф`], учить плавно, 

протяжно на одном выдохе 

произносить этот звук. 

Ушакова О. С. 

стр. 70 

25. «Что в мешке у 

Буратино?» 

Учить правильно употреблять в 

речи названия и качества 

предметов; отвечать на вопросы 

воспитателя, составлять рассказ. 

Упражнять в образовании форм 

родительного падежа 

множественного числа в 

существительных, в 

согласовании существительных с 

прилагательным в роде, числе; 

закреплять правильное 

произношение звуков [н] –[н`]. 

Ушакова О. С. 

стр. 53 

Март 

26. Стихотворение С. 

Акима «Мама» 

Вызвать радостный 

эмоциональный натсрой; помочь 

выразить свое отношение, 

любовь к маме через поэзию, 

творческую деятельность; 

пополнить словарный запас 

эмоционально – оценочной 

лексики. 

Ушакова О. С. 

стр. 114 

27. «У Кати День 

рождения» 

Учить с помощью взрослого 

описательный рассказ об 

игрушке; пользоваться словами, 

обозначающими качество, 

промежуточные признаки,; 

обратить внимание на слова 

близкие и противоположные по 

Ушакова О. С. 

стр. 64 
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смыслу; закреплять правильное 

произношение звуков [к], [г], [х], 

([к`], [г`], [х`]); учить 

произносить слова громко и тихо, 

быстро и медленно. 

28. «Составление рассказа 

по картине «Кошка с 

котятами»» 

Учить отвечать на вопросы 

воспитателя, описывать предмет, 

составлять с помощью 

воспитателя небольшой рассказ 

по картине; активизировать в 

речи прилагательные и глаголы; 

воспитывать умение правильно и 

отчетливо произносить звук [з] в 

словах и предложениях. 

Ушакова О. С. 

стр. 86 

29. Стихотворения о детях Продолжать учить эмоционально 

воспринимать стихи, понимать 

содержание поэтических текстов, 

чувствовать ритм поэтических 

текстов, чувствовать ритм 

стихотворений, интонационно 

выразительно предавать 

образное содержание; помогать 

детям выражать свои 

впечатления в связных 

высказываниях. 

Ушакова О. С. 

стр. 105 

Апрель 

30. Описание кукол Даши и 

Димы 

 

Учить составлять рассказ по 

вопросам воспитателя; 

правильно называть предметы, 

их акачества, действия; 

сравнивать предметы по 

величине, используя 

прилагательные большой, 

маленький; согласовывать 

существительные и 

прилагательные в роде; 

закреплять произношение звуков 

[д] –[д`]. 

Ушакова О. С. 

стр. 51 

31. Рассказывание русской 

народной сказки 

«Козлятки и волк» 

Продолжать детей эмоционально 

воспринимать содержание 

сказки, интонационно 

выразительно передавать образы 

персонажей при 

воспроизведении песенок; 

используя структурно -        

логическую – схему, учить 

составлять связные 

высказывания  на заданную тему; 

активизировать глагольную 

лексику. 

Ушакова О. С. 

стр. 190 

32. Составление сюжетного 

рассказа по набору 

Учить с помощью взрослого 

составлять короткий 

Ушакова О. С. 

стр. 30 
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игрушек совместно с 

воспитателем. 

повествовательный рассказ; 

правильно называть игрушки, их 

качества, формировать умение 

использовать слова с 

противоположным значением, 

согласовывать существительные 

и прилагательные в роде, числе; 

уточнить и закрепить правильное 

произношение звука [э]; обратить 

внимание на слова с этим звуком. 

33. Составление описания 

по предметной картинке 

Учить составлять короткие 

рассказы по картине; четко и ясно 

произносить звук [ц], 

выдерживать его на слух; 

закреплять правильное 

произношение звуков [с] – [з`] ; 

учить регулировать темп речи. 

Ушакова О. С. 

стр. 92 

Май 

34. Составление рассказа по 

картине «Куры» 

Учить составлять совместно с 

воспитателем короткий рассказ 

по картине; правильно называть 

изображенное на картине, 

обогащать их речь 

прилагательными, глаголами; 

закреплять правильное 

произношение звуков [з] – [з`]. 

Ушакова О. С. 

стр. 88 

35. Пересказ сказки К. 

Чуковского «Цыплёнок» 

Учить правильно отвечать на 

вопросы воспитателя; 

воспроизводить содержание 

сказки по вопросам; закреплять 

произношение звуков  [к] – [к`]; 

учить отчетливо  и внятно 

произносить слова и фразы с 

этим звуком. 

Ушакова О. С. 

стр. 58 

 

 

 

36. Звуки Л, ЛЬ заучивание 

стихотворения, 

рисование клубочков 

для котят. 

Упражнять детей в правильном 

произношении звуков Л, ЛЬ 

Развивать речевое дыхание 

Е.В. Колесникова 

Стр.24 

 

 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

             1)приобщение к искусству: 
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продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного 

декоративно-прикладного искусства; содействовать 

возникновениюположительногоэмоциональногооткликанакрасотуокружающего мира, 

выраженного в произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к 

семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 

(музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, 

чтение стихов; 

           2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у детей 

знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и 

явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в 

рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества 

предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои 

представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными 

средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для 

обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации; 
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знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной 

трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

4) конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей конструктивные умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые 

постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

5) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в 

движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра; 

6) театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для 

её проведения; формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 

театром теней, театром на фланелеграфе); знакомить детей с приемами вождения настольных 

кукол; 
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формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание 

действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как 

внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности; развивать у детей диалогическую речь в

 процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих 

лиц в хорошо знакомых сказках; 

7) культурно-досуговая деятельность: 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; помогать детям организовывать свободное 

время с интересом; создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; формировать желание участвовать в праздниках и 

развлечениях; 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, изобразительного 

искусства. 

Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, 

звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 

художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на 

эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, 

игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; 

репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников 

Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, 

формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению 

окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных 

произведениях. 
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4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на 

красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных 

видах художественно-эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских 

художественных выставок. 

Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у 

детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное 

восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства 

предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: 

величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться 

красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании 

народных игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 

напрягаямышцинесжимаясильнопальцы;формируетнавыксвободногодвижения руки с 

карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно 

обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; 

приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; 

закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); 

знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на 

подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению 

линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, 

белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии 

(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, 

заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной 

формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 

(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение 

создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки 

на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и 

тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит 

детей располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины, 

пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми 

и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая 



53 

 

его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя 

палочку с заточенным концом; учит детей создавать 

 

предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у 

детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на 

дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, 

цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в 

коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); 

педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 

деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) 

на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение 

(задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно 

пользоваться клеем: намазывать его 

кисточкойтонкимслоемнаобратнуюсторонунаклеиваемойфигуры(наспециально 

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 

прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей 

создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и 

декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и 

чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей 

знание формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами 

силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов 

(блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при 

удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по 

кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном 

расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, 

добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - 

кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали 

другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный 

поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает 

формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома 

- улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно 

складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из 

них постройки. 

Музыкальная деятельность. 

1.Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 
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впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

2. Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 

характер песни (весело, протяжно , ласково, напевно). 

3. Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-

баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 

Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по 

образцу. 

4.Музыкально - ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. Совершенствует у детей 

навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает 

качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и 

одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться 

под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и 

эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают 

мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей 

точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности  

(праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5.Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит 

детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей 

сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе 

манипулирования, звукоизвлечения; поощряет детей в самостоятельном экспериментировании 

со звуками в разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с 

различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать 

их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 
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характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так 

далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. 

Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за 

сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых. 

Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять 

интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, 

пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в 

развлечениях (играх забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так 

далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения 

в ходе праздничных мероприятий. 

Таблица 12 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Неделя Месяц Год 

Изобразительная 

деятельность 

2 8 72 

Конструктивная 

деятельность 

В совместной деятельности 

Музыкальная 

деятельность 

2 8 72 

 

 

Календарно- тематическое планирование по художественно-эстетическому развитию 

ПОСОБИЕ: ИЗО «Рисование в детском саду» Д. Н. Колдина «Мозаика – синтез», 2021 г., 

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» «Мозаика – синтез», 2021 

г., Л. В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду» ТЦ «Сфера», 

2012 г. 

Таблица 13 

№ Тема ОД Цель Методически

й источник 

Сентябрь 

1. «Листья на 

деревьях» 

Учить различать и называть цвета; учить 

скатывать ровный шарик. 
Д.Н. Колдина 

стр. 11 
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2. «Зверюшки и 

птички в лесу» 

Развивать мелкую моторику; учить отрывать 

мелкие кусочки от бумаги и скатывать их в 

комочки и наклеивать на силуэт. 

Л. В. Куцакова 

стр. 130 

3. «Знакомство с 

карандашом и 

бумагой» 

Учить детей рисовать карандаша; правильно 

держать карандаш, вести им по бумаге, не 

нажимая слишком сильно на бумагу и не сжимая 

его крепко в пальцах. Обращать внимание детей на 

следы, оставляемые карандашом; предлагать 

провести пальчиками по нарисованным линиям и 

конфигурациям. Учить видеть сходство штрихов с 

предметами. Развивать желание рисовать. 

Т. С. Комарова 

стр. 43 

4. «Клён» Развивать умение детей коллективно развивать 

творческие способности, воображение; учить 

отображать в творческой работе знания, 

полученные во время наблюдения в природе. 

Д.Н. Колдина 

стр. 11 

 

Октябрь 

5. «Черепаха» Учить создавать объемные поделки, используя в 

качестве корпуса скорлупу грецкого ореха. 

Закреплять приемы лепки из пластилина: 

скатывание, сплющивание, раскатывание. 

Д.Н. Колдина 

стр. 12 

6. «Веселые 

зверюшки» 

Показать способ изготовления игрушки; учить 

отбирать готовые детали для изготовления 

игрушки. 

Л. В. Куцакова 

стр. 130 

7. «Идёт дождь» 

 

Закреплять умение рисовать короткие штрихи и 

линии, правильно держать карандаш. Учить 

передавать в рисунке впечатления от окружающей 

среды. Развивать желание рисовать. 

Т. С. Комарова 

стр. 44 

8. «Гриб» Совершенствовать умение детей составлять 

аппликацию и наносить клей на детали. Учить 

детей изображать в аппликации предметы, 

состоящие из несколько частей. Формирование 

умения предварительно выкладывать (в 

определенной последовательности) на листе 

бумаги готовые детали разной формы, составляя 

изображение, и наклеивать их 

Д.Н. Колдина 

Стр. 10 

9. «Домик для 

зайчика и 

петуха» 

Актуализировать знания детей о знакомых 

сказках; учить понимать содержание сказки, 

опираясь на иллюстрации; закреплять умение 

детей доводить изделие до нужного образа с 

помощью пластилина; формировать умение 

раскатывать пластилин круговыми и прямыми 

движениями. Воспитывать чувство 

взаимопомощи, способности сострадать, 

сочувствовать героям сказки; воспитывать 

самостоятельность, аккуратность. 

Д.Н. Колдина 

стр. 12 

10. «Игрушки из 

цилиндров» 

Показать способ изготовления игрушки; учить 

отбирать готовые детали для изготовления 

игрушки.,; познакомить с фигурой 

цилиндрической формы. 

Л. В. Куцакова 

стр. 130 
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11. «Разноцветный 

ковер из 

листьев» 

Учить рисовать листочки способом 

прикладывания ворса к бумаге. Учить детей 

правильно держать кисть, опускать ее в краску 

всем ворсом, снимать лишнюю каплю о край 

баночки. Развивать эстетическое восприятие, 

формировать образные представления. 

Т. С. Комарова 

стр. 51 

12. «Листья из леса» Показать детям, что аппликацию можно 

составлять из засушенных листьев; учить 

соотносить предмет с его формой; продолжать 

учить сопровождать слова стихотворения 

соответствующими тексту движениями; 

воспитывать отзывчивость и доброту. 

Д.Н. Колдина 

Стр. 11 

Ноябрь 

13. «Бабка и дед» Продолжать учить детей наносить пластилин на 

заданную поверхность; доводить изделие до 

нужного образца с помощью ниток и пластилина. 

Закреплять знания ребят о частях лица и тела. 

Д.Н. Колдина 

стр. 13 

14. «Игрушки из 

гофрированной 

бумаги» 

Научить детей изготавливать игрушки из готовых 

образцов, оформлять готовую композицию. 

Развивать мелкую моторику. 

Л. В. Куцакова 

стр. 131 

15. «Цветные 

клубочки» 

Учить детей рисовать непрерывные линии 

круговыми движениями , не отрывая карандаша от 

бумаги; правильно держать карандаш; в процессе 

рисования использовать карандаши разных 

цветов. Обращать внимание детей на красоту 

разноцветных изображений. 

Т. С. Комарова 

стр. 52 

16. «Платок для 

матрешки» 
Вызывать интерес к декоративной аппликации. 

Продолжать учить правильной технике 

наклеивания деталей. Закрепить знание 

геометрических фигур и цветов. Развивать 

психические процессы (внимание, память, 

мышление). Воспитывать эстетический вкус, 

любовь к декоративно-прикладному искусству. 

Воспитывать отзывчивость и доброту. 

Д.Н. Колдина 

стр. 11 

17. «Бабочка на 

цветке» 

Учить создавать декоративный образ бабочки, 

используя разные способы декорирования. Дать 

детям элементарные знания о насекомых: 

сформировать понятие о том, что насекомые это 

маленькие животные, у которых есть голова, 

грудь, брюшко (туловище), шесть ног, у многих 

есть крылья. 

Д.Н. Колдина 

стр. 12 

18. «Игрушки из 

коробочек» 

Продолжать учить создавать образы, вырезая 

детали и оформляя ими объемные фигуры. 
Л. В. Куцакова 

стр. 131 

19. «Колечки» Учить правильно держать карандаш, передавать в 

рисунке округлую форму. Отрабатывать 

кругообразное движение руками. Учить 

использовать в процессе рисования карандаши 

разных цветов. Развивать восприятие цвета. 

Т. С. Комарова 

стр. 54 
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Закреплять названия цветов. Вызывать чувство 

радости от созерцания разноцветных рисунков. 

20. «Большие и 

маленькие 

мячи» 

Учить аккуратно наклеивать изображения. 

Закреплять представления о предметах круглой 

формы, их различия по величине. 

Т. С. Комарова 

стр. 46 

21. «Длинная змея» Закрепить приёмы раскатывания пластилина 

между ладонями прямыми движениями, учить 

работать аккуратно. Учить детей выкладывать 

мозаику из пуговиц. Развивать мелкую моторику 

пальцев рук. Уточнять и закреплять правильное 

произношение звука ш. Учить раскатывать 

длинную колбаску из шарика пластилина. 

Д. Н. Колдина 

стр. 11 

22. Игровое задание 

«Игрушки из 

коробочек» 

Учить вырезать элементы по разметкам 

воспитателя и составлять из них смысловую 

композицию. 

Л. В. Куцакова 

стр. 131 

Декабрь 

23. «Снеговик» Формировать умение у детей передавать 

образ снеговика (из пластилина); воспитывать у 

детей умение доводить начатое дело до конца. 

Развивать мелкую моторику пальцев рук, 

мышление и речь. 

Закрепить понятия: «большой», «маленький». 

Формировать умение лепить предметы, состоящие 

из 3 шариков. Закреплять умение доводить 

изделие до нужного образа с помощью 

дополнительного материала. 

Д. Н. Колдина 

стр. 12 

24. «Лодки и утки» Продолжать учить мастерить поделки по 

принципу оригами, оформлять их элементами из 

бумаги. 

Л. В. Куцакова 

стр. 132 

25. «Снежные 

комочки, 

большие и 

маленькие» 

Закреплять умение рисовать предметы круглой 

формы. Учить правильным приемам 

закрашивания краской. Учить рисовать, заполняя 

свободное пространство листа. 

Комарова Т.С 

стр. 66 

26. «Падают 

снежинки» 

Познакомить детей с новым видом аппликации 

обрыванием (отрывать от листа бумаги небольшие 

кусочки, наносить на них клей и наклеивать на 

картон. Учить детей аккуратно наклеивать детали 

изображения. 

Развивать чувство композиции: располагать 

элементы аппликация по всей форме. 

Учить понимать и анализировать содержание 

стихотворения. 

Д. Н. Колдина 

стр. 12 

 «Лестница для 

бельчонка» 

Формирование навыков и умений раскатывать 

пластилин между ладонями прямыми движениями 

рук, конструктивным способом лепки создавать 

композицию; развитие интереса детей к лепке, 

развитие мелкой моторики рук; развитие 

активности в процессе лепки; развитие 

воображения, фантазии; развитие навыков 

общения со взрослыми и сверстниками. 

Д. Н. Колдина 

стр. 12 
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27. «Гирлянды на 

елку» 

Учить детей аккуратно работать с клеем. Л. В. Куцакова 

стр. 131 

28. «Новогодняя 

елка с огоньками 

и шариками» 

Учить детей передавать в рисунке образ нарядной 

елочки; рисовать елочку крупно, во весь лист: 

украшать ее, используя приемы примакивания, 

рисования круглых форм и линий. Познакомить с 

розовым и голубым цветом. Вызывать чувство 

радости от красивых рисунков. Развивать 

эстетическое восприятие, формировать образные 

представления. 

Т. С. Комарова 

стр. 73 

29. «Наклей какую 

хочешь 

игрушку» 

Упражнять в правильных приемах составления 

изображений из частей, наклеивания. Закреплять 

знания о форме и величине. Развивать 

воображение, творчество детей. 

Т. С. Комарова 

стр. 72 

Январь 

30. «Елочка» Учить детей рисовать елочку, предметы, 

состоящие из линий. Продолжать учить 

пользоваться красками и кистью. 

Т. С. Комарова 

стр. 70 

31. «Узор на круге» Учить детей располагать узор по краю круга, 

правильно чередовать фигуры по величине; 

составлять узор в определенной 

последовательности. Закреплять умение 

намазывать клеем всю форму. Развивать чувство 

ритма. Воспитывать самостоятельность. 

Т. С. Комарова 

стр. 84 

32. «Елка» Продолжать учить отщипывать от целого куска 

пластилина небольшие кусочки и раскатывать их 

прямыми движениями ладоней. Создавать образ 

ёлки в сотворчестве с педагогом и другими детьми. 

Развивать мелкую мускулатуру рук, умение 

выполнять движения в соответствии с текстом 

стихотворения. Закреплять понятия «один», 

«много». Воспитывать аккуратность в работе. 

Д. Н. Колдина 

стр. 12 

33. «Гриб» Учить детей мастерить игрушки из пр родного 

материала; склеивать фигуры с помощью 

пластилина. 

Л. В. Куцакова 

стр. 132 

34. «Украсим 

дымковскую 

игрушку» 

Продолжать знакомить детей с дымковской 

игрушкой. Учить выделять элементы росписи, 

наносить их на вырезанную из бумаги уточку. 

Вызывать радость от получившегося результата; 

от яркости, красоты дымковской росписи. 

Т. С. Комарова 

стр. 76 

35. «Фрукты в вазе» Развивать мелкую и общую моторику, зрительное 

внимание, восприятие, логическое мышление; 

формировать умение наклеивать готовые формы 

фруктов, расширять знания детей о фруктах (цвете 

,размере), воспитывать у детей интерес к 

аппликации. 

Д. Н. Колдина 

стр. 10 

36. «Погремушка» Учить детей лепить предмет, состоящий из двух 

частей; шарика и палочки; соединять части, 

плотно прижимая их друг к другу. Упражнять в 

Т. С. Комарова 

стр. 68 
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раскатывании пластилина прямыми и круговыми 

движениями ладоней. 

37. «Скоро 

праздник 

придёт» 

Учить составлять композицию определенного 

содержания из готовых фигур. Упражнять в 

умении намазывать части изображения клеем, 

начиная с середины; прижимать наклеенную 

форму салфеткой. Учить красиво располагать 

изображения на листе. Развивать эстетическое 

восприятие. 

Т. С. Комарова 

стр. 102 

Февраль 

38. «Самолеты стоят 

на аэродроме» 

Учить детей лепить предмет, состоящий из двух 

частей одинаковой формы, вылепленных из 

удлиненных кусков пластилина. Закреплять 

умение делить комок пластилина на глаз на две 

равные части, раскатывать их продольными 

движениями ладоней и сплющивать между 

ладонями для получения нужной формы. 

Т. С. Комарова 

стр. 84 

39. «Гусеница» Развитие творческих способностей детей, 

расширение знаний средствами декоративно- 

прикладного искусства. 

Д. Н. Колдина 

стр. 15 

40. «Рисование по 

замыслу» 

Учить детей задумывать содержание рисунка, 

использовать усвоенные приемы рисования; учить 

заполнять изображением весь лист. Вызывать 

желание рассматривать рисунки; обсуждать их; 

радоваться красочным изображениям, их 

разнообразию. 

Т.С. Комарова 

стр. 77 

41. «Заяц» Учить детей создавать выразительный образ 

Зайчика. Продолжать учить создавать 

композицию из готовых деталей. 

Усовершенствовать умение пользоваться клеем и 

салфеткой. Развивать чувство формы и цвета. 

Воспитывать умение видеть красоту природы. 

Д. Н. Колдина 

стр. 12 

42 «Пушка» Формировать умение лепить предметы, состоящие 

из 3 деталий; воспитывать положительное 

отношение к проделанной работе. 

Д. Н. Колдина 

стр. 13 

43 «Лебедь» Продолжать учить детей создавать из засушенных 

листьев задуманный предмет; доводить изделие до 

нужного образа. Учить описывать птицу по 

предметной картинке. Развивать внимание, речь и 

мышление, мелкую моторику рук. Доводить 

начатое дело до конца. 

Д. Н. Колдина 

стр. 14 

44 «Самолеты 

летят» 

Закреплять умение рисовать предметы, состоящие 

из нескольких частей; проводить прямые линии в 

разных направлениях. Учить передавать в рисунке 

образ предмета. Развивать эстетическое 

восприятие. 

Т. С. Комарова 

стр. 85 

45 «Летящие 

самолеты» 

Развитие творческих способностей и освоение 

техники приклеивания облаков из ватных дисков, 

учить детей аккуратно намазывать клеем детали 

для самолета, вырезанные из бумаги пользуясь 

салфеткой, передавать пространственное 
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отношение "над" и "под", воспитывать 

аккуратность и эстетический вкус. 

Март 

46. «Кактус в 

горшке» 

Закрепить приемы кругового раскатывания, 

соединения частей, нанесения линий стекой.  

Учить детей создавать законченный образ с 

помощью природного и бросового материала. 

Д. Н. Колдина 

стр. 14 

47. «Солнце в 

тучках» 

Познакомить детей с техникой аппликативной 

мозаики: разрезать узкие полоски бумаги синего, 

серого и белого цвета на кусочки и наклеивать в 

пределах нарисованного контура – дождевой тучи; 

вызвать интерес к созданию выразительного 

цветового образа, развивать мелкую моторику, 

согласованность в движениях обеих рук.;  

воспитывать самостоятельность, уверенность, 

интерес к художественному 

экспериментированию. 

Д. Н. Колдина 

стр. 11 

48. «Светит 

солнышко» 

Учить передавать в рисунке образ солнышка, 

сочетать округлую форму с прямыми и 

изогнутыми линиями. Закреплять умение 

отжимать лишнюю краску о край баночки. Учить 

дополнять рисунок изображениями, 

соответствующими теме изображения. Развивать 

самостоятельность, творчество. 

Т.С. Комарова 

Стр. 82 

49. «Комнатный 

цветок» 

Воспитывать интерес к творческой 

изобразительной деятельности, аккуратность, 

любовь к живой природе, уважение друг к другу. 

Развивать диалогическую речь, мелкую моторику 

рук, мышление, воображение детей, 

самостоятельность в работе. Ориентироваться на 

листе картона, размещая части аппликации в 

нужные места, уточнять представления о 

комнатном растении, закреплять знания детей о 

частях цветка: стебель, лепесточки, серединка, 

листики. Продолжать закреплять знания и 

представления о цвете, форме растения, величине, 

количестве до трех. 

Д. Н. Колдина 

стр. 14 

50 «Яблоко» Закрепление умение создавать основную форму 

способом раскатывания шара круговыми 

движениями ладоней, прикрепляя его к основе. 

Закрепление знаний цвета – красный, желтый, 

зеленый. 

Д. Н. Колдина 

стр. 10 

51 «Разноцветные 

огоньки в 

домиках» 

Учить детей аккуратно наклеивать изображения 

круглой формы, уточнять название формы. Учить 

чередовать кружки по цвету. Закреплять названия 

цветов. 

Т. С. Комарова 

стр. 59 

52 «Красивые 

флажки на 

нитке» 

Познакомить с прямоугольной формой. Учить 

детей рисовать предметы прямоугольной формы 

отдельными вертикальным и горизонтальными 

линиями. Продолжать отрабатывать приемы 

Т. С Комарова 

стр. 88 
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рисования и закрашивания рисунков цветными 

карандашами. 

53 «Салфетка» Учить составлять узор из кружочков и 

квадратиков на бумажной салфетке квадратной 

формы. Развивать чувство ритма. Закреплять 

умение аккуратно наклеивать детали. 

Т. С. Комарова 

стр. 93 

Апрель 

54. «Солнышко 

лучистое» 

Закреплять умение раскатывать пластилин 

круговыми и прямыми движениями, развивать и 

укреплять мелкую моторику рук, развивать у детей 

эстетическое восприятие, воспитание интереса к 

лепке. 

Д. Н. Колдина 

стр. 11 

55. «Скворечник» Учить детей изображать в аппликации предметы, 

состоящие их нескольких частей; определять 

форму частей. Уточнить знание цветов. Развивать 

цветовое восприятие. 

Т.С Комарова 

Стр.97 

56. «Деревья в 

снегу» 

Учить детей передавать в картине природу зимы. 

Упражнять в рисовании деревьев. Учить 

располагать на листе несколько деревьев. 

Закреплять умение промачивать кисть. Развивать 

эстетическое восприятие. 

Т.С Комарова 

стр.86 

57. «Жучки» Продолжать учить составлять коллективную 

композицию. Рассказать детям о том, что скоро 

проснется ото сна все живое. Развивать мелкую 

моторику пальцев рук. 

Д. Н. Колдина 

стр. 15 

58 «Машинка» Вызвать интерес к лепке, научить детей лепить 

предметы состоящие из разных частей, развивать 

мелкую моторику рук, воспитывать дружелюбное 

отношение друг к другу во время занятия. 

Д. Н. Колдина 

стр. 13 

59 «Флажки» Закреплять умение создавать в аппликации 

изображение предмета прямоугольной формы, 

состоящего из двух частей; правильно располагать 

предмет на листе бумаги, различать и правильно 

называть цвета; аккуратно пользоваться клеем, 

намазывать им всю форму. 

Т. С. Комарова 

стр. 87 

60 Нарисуй, что 

хочешь 

красивое» 

Учить видеть и выделять красивые предметы и 

явления. Закреплять умение детей рисовать 

разным материалом, выбирая их по своему 

желанию. Развивать эстетическое восприятие. 

Т.С Комарова 

стр.91 

61 «Домик» Учить детей составлять изображение из 

нескольких частей, соблюдая определенную 

последовательность; правильно располагать его на 

листе. Закреплять представления о 

геометрических фигурах. 

Т. С. Комарова 

стр. 109 

62 «пасхальное 

яйцо» 

Учить детей приему – пластилинографии, 

развивать мелкую моторику рук, интерес к лепке, 

воображение, творческое мышление, 

самостоятельность в выборе материалов и 

способов художественной выразительности, 

воспитывать интерес к культурным традициям 

русского народа. 

Д. Н. Колдина 

стр. 15 

https://www.maam.ru/obrazovanie/plastilin
https://www.maam.ru/obrazovanie/plastilin
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Май 

63. «Возвращение 

уток» 

Учить детей скатывать круговыми движениями 

рук шарики из пластилина; учить детей скатывать 

прямыми движениями рук валики из пластилина; 

закреплять умение прочного и аккуратного 

соединения частей изделия; учить детей сочетать в 

поделке природный материал и пластилин; 

воспитывать любознательность, аккуратность, 

отзывчивость, доброту, интерес к литературным 

произведениям. 

Д. Н. Колдина 

стр. 14 

64. «Цыплята на 

лугу» 

Учить детей составлять композицию из 

нескольких предметов, свободно располагая их на 

листе; изображать предмет, состоящий из 

нескольких частей. Продолжать отрабатывать 

навыки аккуратного приклеивания. 

Т.С Комарова 

Стр.107 

65. «Одуванчики в 

траве» 

Вызывать у детей желание предавать в рисунке 

красоту природы. Отрабатывать приемы 

рисования красками. Закреплять умение аккуратно 

промакивать кисть, осушать ее о тряпочку. Учить 

радоваться своим рисункам. Развивать 

эстетическое восприятие, творческое 

воображение. 

Т.С Комарова 

стр.104 

66. «Тюльпан» Развивать представления детей о весенних цветах; 

познакомить детей с частями цветов; напомнить 

технику наклеивания; получить радость от 

собственного творчества. 

Д. Н. Колдина 

стр. 15 

67. «Красивая 

бабочка» 

Учить детей лепить несложные предметы, 

состоящие из нескольких частей . - 

Совершенствовать умение раскатывать комок 

между ладонями и на плоскости прямыми и 

круговыми движениями, соединять элементы в 

несложные предметы. - Закрепить приемы 

отрывания, сплющивания, вытягивания. - Научить 

объединять индивидуальные работы в 

коллективные композиции. - Воспитывать умение 

проявлять эмоциональное отношение к процессу 

творческой деятельности, интерес к окружающей 

природе. 

Д. Н. Колдина 

стр. 15 

 

 

 

 

Календарно- тематическое планирование конструктивно – модульной деятельности 

Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду» 

Таблица 14 

Дат

а 

Тема 

 

Тема 

Программное содержание Материал Литератур

а 

Сентябрь 



64 

 

 
1. «Как играть 

с этими 

кубиками и 

кирпичиками?

» 

Предоставить детям 

возможность самостоятельно 

познакомиться с кубиками, 

кирпичиками, призмами, 

пластинами,  различать 

формы, называть их; 

подвести к пониманию 

функционального назначения 

материала — строить 

разнообразные конструкции. 

Развивать воображение. 

Побуждать соединять и 

размещать детали в 

пространстве разными 

способами. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

 

2. «Высокие 

разноцветные 

башенки из 

кубиков» 

 

Упражнять в умении 

накладывать кубик на кубик, 

соотнося кубики по цвету. 

Поддерживать желание детей 

строить самостоятельно 

 

Строительные 

наборы, образец 

постройки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

Октябрь 

 

5. «Дорожка 

узкая и 

широкая» 

 

Способствовать развитию 

умения строить дорожки, 

варьируя их в ширину; 

побуждать пристраивать 

кирпичики разными гранями. 

Развивать конструктивные 

способности. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, мелкие 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

 

6.  «Две 

длинные 

дорожки» 

 

 

 

 

Способствовать развитию 

умения строить дорожки, 

варьируя их в длину; 

Закреплять знания о длине и 

цвете. Развивать умение 

подбирать детали такого же 

цвета, использовать свою 

постройку в игре. 

Воспитывать интерес к 

конструированию. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 
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9. «Ворота 

низкие и 

высокие» 

Способствовать развитию 

умения строить ворота 

низкие и высокие; изменять 

постройку, преобразовывая 

ее в высоту, длину, ширину. 

Побуждать выделять части 

построек, рассказывать, из 

каких деталей состоит. 

Воспитывать бережное 

отношение к конструктору: 

разбирать постройки, 

складывать материал в 

коробки. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

Ноябрь 

 

10. «Заборчик 

с воротами» 

Закреплять умение замыкать 

пространство, строить 

заборчик, располагая 

кирпичики вертикально по 

кругу,  ставя,  их плотно  

друг к другу и дополнять 

воротами. 

Воспитывать желание 

строить и обыгрывать 

постройки. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

 

11. «Горка с 

лесенками» 

 

 

Побуждать  строить горку, 

приставляя детали (кубики, 

призму, кирпичик) друг к 

другу, делать постройку 

устойчивой. Развивать 

умение различать и называть 

четыре основных цвета. 

Воспитывать стремление к 

игровому общению, умение 

контактировать с взрослыми 

и сверстниками. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

Декабрь 

 

14. «Дом с 

окном» 

Предложить выполнить 

усложненную конструкцию. 

Уделить особое внимание 

цветовому решению и 

украшению постройки. 

Развивать умение «замыкать» 

пространство. Воспитывать 

бережное отношение к 

конструктору. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 
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15. 

«Двухэтажны

й домик» 

Способствовать развитию 

умения детей сооружать 

постройки из строительного 

материала, ставить 

кирпичики плотно друг к 

другу, делать постройку с 

перекрытиями. 

Развивать элементарное 

умение отражать в 

постройках представление о 

знакомых предметах. 

Развивать стремление к 

игровому и речевому 

общению. 

Воспитывать желание 

обыгрывать постройку. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

Январь 

 

18. «К домику 

с крылечком 

ведет 

дорожка» 

Совершенствовать 

полученные ранее 

конструктивные умения, 

учить различать, называть и 

использовать в работе 

основные строительные 

детали. Формировать 

интерес к конструированию. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

 

19. «Гараж с 

воротами» 

Побуждать детей выполнять 

постройку гаража 

посредством показа действий 

педагога. 

Развивать зрительную 

память, кинестетическое 

восприятие посредством 

тактильно – двигательного 

обследования предмета.  

Воспитывать у детей интерес 

к выполнению коллективных 

построек и совместной игре с 

ними. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

Февраль 

 

21. 

«Постройка 

домика и 

магазина» 

Развивать умение строить 

детали по образцу без показа 

приемов. Подводить детей к 

простейшему анализу 

созданных построек. 

Закреплять умение называть 

детали и их цвет. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 
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22. «Загон для 

лошадей» 

Закреплять умение детей 

замыкать пространство, 

ритмично располагать 

кирпичики на плоскости их 

узкой короткой стороной, 

чередовать их по цвету. 

Развивать  воображение, 

умение выбирать 

необходимые детали, 

сравнивать детали. 

Воспитывать умение 

доводить начатое дело до 

конца. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

Март 

 

25. «Полочка 

для книг» 

Упражнять в умении 

сооружать постройки, 

используя полученные ранее 

умения (накладывание, 

приставление, 

прикладывание), 

использовать в постройках 

детали разных цветов. 

Вызывать чувство радости 

при самостоятельном 

создании постройки. 

Приучать аккуратно, 

складывать детали в коробку. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

 

26. «Все для 

куклы 

Машеньки: 

постройка 

кровати» 

Формировать умение 

изменять постройки двумя 

способами: заменяя одни 

детали другими или 

надстраивая их в ширину 

(узкая и широкая кровати). 

Развивать желание сооружать 

постройки самостоятельно. 

Побуждать к совместному 

обыгрыванию построек. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

Апрель 
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29. «Машина 

грузовая» 

Учить детей сооружать 

постройки из строительного 

материала, делать её 

устойчивой, используя 

приемы приставления и 

накладывания. Продолжать 

укреплять товарищеские 

отношения в группе. 

Формировать умение сообща 

делать общее дело: 

сооружать грузовик из 

строительного материала. 

Развивать воображение, 

речевую активность. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

 

30.  

«Автобус» 

Закреплять представление об 

автобусе и его частях. 

Побуждать строить автобус, 

плотно приставляя 

кирпичики друг к другу и 

накладывая их друг на друга. 

Познакомит с новой деталью 

цилиндром. Побуждать 

обыгрывать постройки. 

Развивать умение 

последовательно разбирать 

постройку, аккуратно 

складывать детали, желание 

оказывать помощь. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

Май 

 

34. «Лодочка» Учить детей воспринимать 

изображение на картине, 

отвечать на вопросы 

воспитателя по её 

содержанию, повторяя за ним 

отдельные фразы, слова. 

Закреплять: навыки 

конструирования лодки из 

кирпичиков и призм; знания 

об основных цветах: 

красном, синем, желтом, 

зелёном; свойствах 

деревянных предметов — 

плавают, не тонут. Развивать 

мышление, память. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 
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35. «Научи 

меня (по 

замыслу)» 

Побуждать детей повторять 

знакомые постройки 

самостоятельно. Закрепить 

навыки установки деталей 

конструктора на широкую и 

узкую грани горизонтально и 

вертикально, плотно друг к 

другу и на расстоянии. 

Побуждать к совместному 

обыгрыванию. 

Строительные 

наборы, образцы 

построек, 

игрушки. 

Л.В. 

Куцакова 

«Конструи

рование и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду» 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические 

упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия 

с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, 

способность быстро реагировать на сигнал; формировать интерес и положительное отношение 

к занятиям физической культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные 

привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует   умение   организованно   выполнять   строевые   упражнения,  находить   

свое   место   при   совместных   построениях, 

передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по 

показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положительного 

эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить, а показом, 

выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует 

подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, 

соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу 

жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной 

деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для 

здоровья привычки. 
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1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 

упражнения). Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг 

предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча 

друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу 

стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное 

прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в 

горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; 

бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча 

в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; 

перебрасывание мяча через сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, 

выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся 

мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание 

на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или 

гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание 

под дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам 

(по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой 

направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по 

сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, 

встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, 

обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, 

мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; 

бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120-150м; прыжки: прыжки на 

двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, (вперед и, 

развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии 

(расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий 

(расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 

2-5см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-

2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, 

наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, 

лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить 

движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и 

опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, 

поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед 

собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, 

приседание, обхватив руками колени; наклоны впереди в стороны; сгибание и разгибание ног 
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из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на 

живот и обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание 

ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги 

вперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает 

в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: 

ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, 

топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, 

притопывание, приседания «пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные 

упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый 

котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, 

в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и 

размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги 

слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с 

предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной 

деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает 

умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по 

указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в 

заданном направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка 

просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 

санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной 

двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой 

горки. Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с 

поворотами переступанием. Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с 

поворотами направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими 

игрушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление 

ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, 

ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о 

роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости 

соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не 

наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 
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5) Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на свежем 

воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и 

игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный 

досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-

экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 

 

Таблица14 

НОД Занятий в неделю Кол-во мин В год 

Физическая культура 

в зале 

2 30 мин 72 

Физическая культура 

На улице 

1 15 мин 36 

 

Календарно- тематическое планирование по физической культуре 

ПОСОБИЕ: Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду», вторая младшая 

группа. 

Таблица 15 

месяц Тема Целевые ориентиры Методическое 

обеспечение 

сентябрь 1. Ориентировка в 

пространстве, ходьба 

по уменьшенной 

площади опоры. 

Развивать ориентировку в 

пространстве при ходьбе в 

разных направлениях; учить 

ходьбе по уменьшенной 

площади опоры, сохраняя 

равновесие. 

Л.И. Пензулаева 

«Физкультурные 

занятия в детском 

саду», вторая 

младшая группа, с. 

23-24 

2. Ходьба и бег в 

прямом направлении. 

Прыжки на двух 

ногах. 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге всей группой в прямом 

направлении за воспитателем; 

прыжках на двух ногах на 

месте. 

Л.И. Пензулаева с. 

24-25№2 

3.Действие по сигналу 

воспитателя. 

Отталкивание мяча 

при прокатывании. 

Развивать умение действовать 

по сигналу воспитателя; 

учить, энергично отталкивать 

мяч при прокатывании. 

Л.И. Пензулаева с. 

25-26.№3 

4.Ориентировка в 

пространстве. Лазание 

под шнур. 

Развивать ориентировку в 

пространстве; группироваться 

при лазании под шнур. 

Л.И. Пензулаева с. 

26-27№4. 
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5.На воздухе Игровые упражнения с мячом, 

на равновесие 

Л.И. Пензулаева с. 

27-28. 

6. На воздухе Подвижные игры с мячом. Л.И. Пензулаева с. 

27-28. 

октябрь 1.Равновесие. 

Прыжки. 

Упражнять в сохранении 

равновесия при ходьбе на 

ограниченной площади опоры; 

развивать умение 

приземляться на полусогнутые 

ноги в прыжках. 

Л.И. Пензулаева с. 

28№5 

2.Прыжки. 

Отталкивание мяча 

при прокатывании. 

Упражнять в прыжках с 

приземлением на 

полусогнутые ноги; в 

энергичном отталкивании 

мяча при прокатывании друг 

другу. 

Л.И. Пензулаева с. 

29.№6 

3.Ходьба и бег. 

Ползание. 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге с остановкой по сигналу; 

в ползании. Развивать 

ловкость в игровом задании с 

мячом. 

Л.И. Пензулаева с. 

30-31№7 

4.Координация 

движений. Ползание 

на четвереньках. 

Равновесие. 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге по кругу, с поворотом в 

другую сторону по сигналу 

воспитателя; развивать 

координацию движений при 

ползании на четвереньках и 

упражнений в равновесии. 

Л.И. Пензулаева с. 

31-32№8 

5.Ходьба и бег. 

Подпрыгивание на 

двух ногах на месте. 

Учить сохранять устойчивое 

равновесие в ходьбе и беге по 

ограниченной площади. 

Л.И. Пензулаева 

6.Прыжки.Отталкиван

ие мяча при 

прокатывании. 

Упражнять в прыжках с 

приземлением на 

полусогнутые ноги; в 

энергичном отталкивании 

мяча при прокатывании друг 

другу. 

Л.И. Пензулаева с. 

29№6 

7.Ориентировка в 

пространстве. 

Подлезание  под 

шнур. 

Развивать ориентировку в 

пространстве, умение 

действовать по сигналу; 

группироваться при лазании 

под шнур. 

Л.И. Пензулаева с. 

26№4 

8.Равновесие. 

Ползание на 

четвереньках. 

Упражнять в равновесии при 

ходьбе по уменьшенной 

площади и ползании на 

четвереньках. 

Л.И. Пензулаева 

9. На воздухе Игровые упражнения. 

Подвижные игры с мячом. 

Л.И. Пензулаева с. 

32-33 

10. На воздухе Игровые упражнения Л.И. Пензулаева с. 

32-33 
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( ходьба и бег между двумя 

линиями) 

11. На воздухе Игровые упражнения: 

прыжки(прыжки через шнур, 

положенный на пол, землю); с 

мячом. 

Л.И. Пензулаева с. 

32-33 

12. На воздухе Игровые упражнения с мячом. Л.И. Пензулаева с. 

32-33 

ноябрь Прыжки на 

полусогнутые ноги.  

Равновесие. 

Упражнять детей в равновесии 

при ходьбе по ограниченной 

площади опоры, в 

приземлении на полусогнутые 

ноги в прыжках. 

Л.И. Пензулаева с. 

33-34№9 

2.Ходьба в колонне по 

одному с заданием. 

Прыжки из обруча в 

обруч. Прокатывание 

мяча друг другу. 

Упражнять в ходьбе колонной  

по одному с выполнением 

заданий; прыжках из обруча в 

обруч, учить  приземляться на 

полусогнутые ноги; 

упражнять в прокатывании 

мяча друг другу, развивая 

координацию движений и 

глазомер. 

Л.И. Пензулаева с. 

34-35№10 

3.Прокатывание мяча 

между предметами. 

Ползание. 

Развивать умение действовать 

по сигналу воспитателя; 

развивать координацию 

движений и ловкость при 

прокатывании мяча между 

предметами; упражнять в 

ползании. 

Л.И. Пензулаева с. 

35-36№11 

4.Ползание.  

Равновесие. 

Упражнять детей в ходьбе с 

выполнением заданий, 

развивая внимание, реакцию 

на сигнал воспитателя; в 

ползании, развивая 

координацию движений; в 

равновесии. 

Л.И. Пензулаева с. 

37-38№12 

5.Равновесие. Прыжки 

на полусогнутые ноги. 

Упражнять в равновесии при 

ходьбе по ограниченной 

площади опоры, в 

приземлении на полусогнутые 

ноги в прыжках. 

Л.И. Пензулаева с. 

33-34 

6.Прыжки из обруча в 

обруч. Прокатывание 

мяча друг другу. 

Упражнять в ходьбе колонной 

по одному с выполнением 

заданий; прыжках из обруча в 

обруч, учить приземляться на 

полусогнутые ноги; 

упражнять в прокатывании 

мяча друг другу, развивая 

координацию движений и 

глазомер. 

Л.И.Пензулаева 

с.34-35 
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7.Ползание. 

Прокатывание мяча. 

Развивать умение действовать 

по сигналу воспитателя; 

развивать координацию 

движений и ловкость при 

прокатывании мяча между 

предметами; упражнять в 

ползании. 

Л.И. Пензулаева с. 

25-26 

8.Ползание. 

Равновесие. 

Упражнять детей в ходьбе с 

выполнением заданий, 

развивая внимание, реакцию 

на сигнал воспитателя; в 

ползании, развивая 

координацию движений; в 

равновесии. 

Л.И. Пензулаева с. 

37-38 

9. На воздухе Игровые упражнения: лазание, 

равновесие. 

Л.И. Пензулаева с. 

38 

10. На воздухе Игровые упражнения: 

равновесие, прыжки. 

Л.И. Пензулаева с. 

38 

11. На воздухе Игровые упражнения: 

прыжки. Подвижные игры. 

Л.И. Пензулаева с. 

38 

12. На воздухе Игровые упражнения с мячом. 

Подвижные игры. 

Л.И. Пензулаева с. 

38 

декабрь 1.Ходьба и бег 

врассыпную. 

Ориентировка в 

пространстве. 

Прыжки. 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге врассыпную, развивая 

ориентировку в пространстве; 

в сохранении устойчивого 

равновесия и прыжках. 

Л.И. Пензулаева с. 

38-39№13 

2.Прыжки со 

скамейки. 

Прокатывание мяча. 

 

Упражнять в ходьбе и беге с 

выполнением заданий; в 

приземлении на полусогнутые 

ноги в прыжках со  скамейки; 

в прокатывании мяча. 

Л.И. Пензулаева с. 

40-41№14 

3.Прокатывание мяча 

между предметами. 

Лазание под дугу. 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге с остановкой по сигналу 

воспитателя; в прокатывании 

мяча между предметами, 

умение группироваться при 

лазании под дугу. 

Л.И. Пензулаева с. 

41-42№15 

4.Ползание на 

повышенной опоре . 

Равновесие. 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге врассыпную, развивая 

ориентировку в пространстве; 

упражнять в ползании на 

повышенной опоре: и 

сохранении равновесия при 

ходьбе по доске. 

Л.И. Пензулаева с. 

42-43№16 

5.Ориентировка в 

пространстве. 

Прыжки. 

Продолжать упражнять детей 

в ходьбе и беге врассыпную, 

развивая ориентировку в 

пространстве; в сохранении 

устойчивого равновесия и 

прыжках. 

Л.И. Пензулаева с. 

38-39 
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6.Прыжки со 

скамейки. 

Прокатывание мяча. 

Закреплять умение ходить и 

бегать выполняя задания; в 

приземлении на полусогнутые 

ноги в прыжках со скамейки; в 

прокатывании мяча. 

Л.И. Пензулаева с. 

40-41 

7.Прокатывание мяча 

между предметами. 

Лазание под дугу. 

Продолжать упражнять детей 

в ходьбе и беге с остановкой 

по сигналу воспитателя; в 

прокатывании мяча между 

предметами, умение 

группироваться при лазании 

под дугу. 

Л.И. Пензулаева с. 

41-42 

8Ползание на 

повышенной опоре. 

Равновесие. 

Закреплять умение ходить и 

бегать врассыпную, развивая 

ориентировку в пространстве; 

упражнять в ползании на 

повышенной опоре: и 

сохранении равновесия при 

ходьбе по доске. 

Л.И. Пензулаева с. 

42-43 

9. На воздухе Игровые упражнения: 

подлезание-( пролезь в норку) 

и т.д. 

Л.И. Пензулаева 

с.43 

10. На воздухе Игровые упражнения на 

равновесие. 

Л.И. Пензулаева 

с.43 

11. На воздухе Игровые упражнения: 

прыжки. Подвижные игры с 

прыжками и бегом. 

Л.И.Пензулаева 

с.43 

12. На воздухе Игровые упражнения с мячом. Л.И.Пензулаева 

с.43 

январь 1.Равновесие. Прыжки 

на двух ногах. 

Повторить ходьбу с 

выполнением задания; 

упражнять в сохранении 

равновесия на ограниченной 

площади опоры; прыжки на 

двух ногах, продвигаясь 

вперёд. 

Л.И. Пензулаева с. 

43-44№17 

2.Прыжки на двух 

ногах между 

предметами. 

Прокатывание мяча. 

Упражнять детей в ходьбе 

колонной по одному, беге 

врассыпную; в прыжках на 

двух ногах между 

предметами; в прокатывании 

мяча, развивая ловкость и 

глазомер. 

Л.И. Пензулаева с. 

45-46№18 

3.Катание мяча друг 

другу. Ползание. 

Упражнять в умении 

действовать по сигналу 

воспитателя в ходьбе вокруг 

предметов; развивать ловкость 

при катании мяча друг другу; 

повторить упражнение в 

ползании, развивая 

координацию движений. 

Л.И. Пензулаева с. 

46-47№19 
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4.Ходьба по 

уменьшенной 

площади опоры. 

Ползание под дугу не 

касаясь руками пола. 

Повторить ходьбу с 

выполнением заданий. 

Упражнять в ползании под 

дугу, не касаясь руками пола ; 

сохранение устойчивого 

равновесия при ходьбе по 

уменьшенной площади опоры. 

Л.И. Пензулаева с. 

47-48№20 

5.Равновесие. Прыжки 

на двух ногах, 

продвигаясь вперёд. 

Закреплять умение сохранять 

равновесие на ограниченной 

площади опоры; прыжки на 

двух ногах, продвигаясь 

вперёд. 

Л.И. Пензулаева с. 

43-44 

6.Прыжки  на двух 

ногах между 

предметами. 

Прокатывание мяча. 

Продолжать 

совершенствовать ходьбу 

колонной по одному, бег 

врассыпную; прыжки на двух 

ногах между предметами; в 

прокатывании мяча, развивая 

ловкость и глазомер. 

Л.И. Пензулаева с. 

45-46 

7. На воздухе Игровые упражнения: 

ползание не касаясь руками 

пола. Подвижные игры с 

бегом, прыжками. 

Л.И.Пензулаева 

с.49-50 

8. На воздухе Упражнения :  ходьба по 

доске, прыжки со скамейки, 

прыжки на месте. С мячом-

катание в ворота; в прямом 

направлении, вокруг 

предметов. Подвижные игры. 

Л.И.Пензулаева 

с.49-50 

9. На воздухе Игровые упражнения: прыжки 

продвигаясь вперёд; прыжки 

со скамейки; прыжки вокруг 

предметов. С мячом- катание 

между предметами, вокруг 

предметов. Подвижные игры. 

Л.И.Пензулаева 

с.49-50 

февраль 1.Координация 

движений. Прыжки, с 

продвижением 

вперёд. 

Упражнять в ходьбе и беге 

вокруг предметов; развивать 

координацию движений при 

ходьбе переменным шагом; 

повторить прыжки с 

продвижением вперёд. 

Л.И. Пензулаева с. 

50№21 

2.Прыжки с высоты. 

Упражнения с мячом. 

Упражнять в ходьбе и беге с 

выполнением заданий; в 

прыжках с высоты и мягком 

приземлении на полусогнутые 

ноги; развивать ловкость и 

глазомер в заданиях с мячом. 

Л.И. Пензулаева с. 

51-52№22 

3.Бросание мяча через 

шнур. Ползание под 

шнур, не касаясь 

руками пола. 

Упражнять детей в ходьбе 

переменным шагом, развивая 

координацию движений; 

разучить бросание мяча через 

шнур, развивая ловкость и 

Л.И. Пензулаева с. 

52-53№23 
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глазомер; повторить ползание 

под шнур, не касаясь руками 

пола. 

4Лазание. Равновесие. Упражнять в ходьбе и беге 

врассыпную; упражнять в 

умении группироваться в 

лазании под дугу; повторить 

упражнения в равновесии. 

Л.И. Пензулаева с. 

53-54№24 

5.Прыжки из обруча в 

обруч. Ходьба 

переменным шагом 

через шнур. 

Упражнять в ходьбе и беге 

врассыпную; прыжках из 

обруча в обруч. Учить ходить 

переменными шагами через 

шнур. 

Л.И. Пензулаева 

6.Бросание мяча через 

шнур. Подлезание  

под шнуром. 

Упражнять в ходьбе 

переменным шагом через 

шнуры; в беге врассыпную; 

бросать мяч через шнур; 

подлезать под шнуром, не 

касаясь руками пола. 

Л.И. Пензулаева 

с.52-53 

7.Пролезание в обруч. 

Равновесие. 

Продолжать упражнять в 

ходьбе колонной по одному, 

выполняя задания; в беге 

врассыпную; учить пролезать 

в обруч, не касаясь руками 

пола; сохранять равновесие 

при ходьбе по доске. 

Л.И. Пензулаева 

8.Ловля мяча. 

Ползание на 

четвереньках. 

Упражнять в ходьбе колонной 

по одному; ловить мяч, 

брошенный воспитателем и 

обратно; ползать на 

четвереньках. 

Л.И. Пензулаева 

9. На воздухе Игровые упражнения 

:подлезание, катание мячей в 

прямом направлении. 

Л.И.Пензулаева с. 

54 

10. На воздухе Игровые упражнения: 

равновесие. Подвижные игры. 

Л.И.Пензулаева с. 

54 

11. На воздухе Игровые упражнения: 

прыжки- из ямки в ямку, через 

шнуры; бросание снежков 

вдаль правой и левой рукой. 

Л,И.Пензулаева 

с.54 

12. На воздухе Игровые упражнения: с 

мячом- бросание мяча вдаль 

из-за головы двумя руками; 

бросание снежков правой и 

левой рукой. 

Л.И.Пензулаева 

с.54 

март 1.Прыжки между 

предметами. Ходьба 

по ограниченной 

площади опоры. 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге по кругу; в сохранении 

устойчивого равновесия при 

ходьбе по ограниченной 

площади опоры; повторить 

прыжки между предметами. 

Л.И. Пензулаева с. 

54-55№25 



79 

 

2.Прыжки в длину с 

места. 

Упражнять в ходьбе и беге 

врассыпную; разучить прыжки 

в длину с места; развивать 

ловкость при прокатывании 

мяча. 

Л.И. Пензулаева с. 

56-57№26 

3.Бросание мяча о пол 

и ловля его двумя 

руками. Ползание на 

повышенной опоре. 

Развивать умение действовать 

по сигналу воспитателя. 

Упражнять в бросании мяча о 

пол и ловле его двумя руками, 

в ползании на повышенной 

опоре. 

Л.И. Пензулаева с. 

57-58№27 

4.Координация 

движений. Ползание. 

Равновесие. 

Развивать координацию 

движений в ходьбе и беге 

между предметами; повторить 

упражнения в ползании; 

упражнять в сохранении 

устойчивого равновесия при 

ходьбе на повышенной опоре. 

Л.И. Пензулаева с. 

58-59№28 

5.Ползание по 

скамейке на ладонях и 

коленях. Бросание 

мяча. 

Упражнять в ходьбе и беге по 

кругу; в ползании по скамейке 

на ладонях и коленях. 

Продолжать учить бросать 

мяч о землю и ловить двумя 

руками. 

Л.И. Пензулаева 

6.Перешагивание 

через бруски. 

Влезание на 

наклонную лестницу. 

Упражнять Ходьбе парами; в 

беге врассыпную; в ходьбе с 

перешагиванием через брусок. 

Учить правильному хвату за 

рейки при влезании на 

наклонную лестницу. 

Л.И. Пензулаева 

7.Прыжки в длину с 

места. Прокатывание 

мяча между 

предметами. 

Упражнять в ходьбе и беге 

парами и беге врассыпную. 

Продолжать учить прыгать в 

длину с места. Закреплять 

умение прокатывать мяч 

между предметами. 

Л.И. Пензулаева 

8.Равновесие. Прыжки 

вперёд. 

Упражнять в  ходьбе и  беге, 

выполняя задания. Сохранять 

устойчивое равновесие при 

ходьбе по доске. Продолжать 

упражнять в прыжках 

продвигаясь вперёд. 

Л.И. Пензулаева 

9. На воздухе Игровые упражнения: –

лазание под шнур. Прыжки. 

Подвижные игры. 

Л.И.Пензулаева 

с.59-60 

10. На воздухе Игровые упражнения: 

равновесие - ходьба по шнуру. 

Подвижные игры. 

Л.И.Пензулаева  

с.59-60 

11. На воздухе Игровые упражнения. 

Подвижные игры. 

Л.И.Пензулаева 

с.59-60 
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12. На воздухе Подвижные игры. Игровые 

упражнения. 

Л.И.Пензулаева 

с.59-60 

Апрель 1.Упражнения с 

мячом. Прыжки. 

Упражнять в ходьбе и беге, с 

выполнением заданий; в 

приземлении на полусогнутые 

ноги в прыжках; развивать 

ловкость в упражнениях с 

мячом. 

Л.И. Пензулаева с. 

61-62№30 

2.Прыжки через 

шнуры. Равновесие. 

Повторить ходьбу и бег 

вокруг предметов, прыжки 

через  шнуры. Упражнять в 

сохранении равновесия при 

ходьбе на повышенной опоре. 

Л.И. Пензулаева с. 

60-61№29 

3.Упражнения в 

ползании и с мячом. 

Повторить ходьбу и бег с 

выполнением заданий; 

развивать ловкость и глазомер 

в упражнении с мячом; 

упражнять в ползании на 

ладонях и ступнях. 

Л.И. Пензулаева с. 

62-63№31 

4.Ползание между 

предметами. 

Упражнять в ходьбе с 

остановкой по сигналу 

воспитателя; повторить 

ползание между предметами; 

упражнять в сохранении 

устойчивого равновесия при 

ходьбе на повышенной опоре. 

Л.И. Пензулаева с. 

63-64№32 

5.Прыжки в длину с 

места. 

Упражнять в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу, 

Продолжать учить сохранять 

устойчивое равновесие при 

ходьбе на повышенной опоре; 

в прыжках в длину с места. 

Л.И.Пензулаева 

6.Бросание мяча. Упражнять в ходьбе колонной 

по одному; беге врассыпную; 

прыжках с места. Продолжать 

учить приземляться 

одновременно на обе ноги, 

упражнять в бросании мяча о 

пол. 

Л.И.Пензулаева 

7.Бросание мяча 

вверх. Ползание по 

доске. 

Упражнять в ходьбе и беге 

врассыпную; бросании мяча 

вверх и ловле его двумя 

руками; ползании по доске. 

Л.И.Пензулаева 

8.Влезание на 

наклонную лесенку. 

Упражнять в ходьбе и беге 

колонной по одному; влезать 

на наклонную лесенку; в 

ходьбе по доске, формируя 

правильную осанку. 

Л.И.Пензулаева 

9. На воздухе Игровые упражнения: прыжки 

до кегли. Подвижные игры. 

Л.И.Пензулаева 

стр.64-65 
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10. На воздухе Игровые упражнения. 

Подвижные игры. 

Л.И.Пензулаева  

стр.64-65 

11. На воздухе Подвижные игры.  Игровые 

упражнения. 

Л.И.Пензулаева  

стр.64-65 

12. На воздухе Подвижные игры: «Наседка и 

цыплята», «Сбей кеглю», 

Воробышки и кот», «Найди 

свой цвет». 

Л.И.Пензлаева  

стр.64-65 

май 1.Ориентировка в 

пространстве. 

Повторить ходьбу и бег 

врассыпную, развивая 

ориентировку в пространстве;  

повторить задание в 

равновесии и прыжках. 

Л.И. Пензулаева с. 

65-66№33 

2.Прыжки со 

скамейки. 

Прокатывание мяча. 

Упражнять детей в ходьбе и 

беге между предметами; в 

прыжках со скамейки на 

полусогнутые ноги; в 

прокатывании мяча друг 

другу. 

Л.И. Пензулаева с. 

66-67№34 

3.Ползние по 

гимнастической 

скамейке. Бросание 

мяча вверх и ловля. 

Ходьба с выполнением 

заданий по сигналу 

воспитателя; упражнять в 

бросании мяча вверх и ловля 

его; ползание по 

гимнастической скамейке. 

Л.И. Пензулаева с. 

67-68№35 

4.Лазание по 

наклонной лесенке. 

Упражнять в ходьбе и беге по 

сигналу воспитателя; в 

лазании по наклонной 

лесенке; повторить задание в 

равновесии. 

Л.И. Пензулаева с. 

68№36 

5.На воздухе Игровые упражнения на 

пройденный и освоенный 

материал». «Жуки» «Прокати 

-  поймай». 

Л.И.Пензулаева  

с.79 

6. На воздухе Подвижная игра «Найди свой 

цвет». 

Л.И.Пензулаева 

с.79 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
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- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок 

и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд). 

-Совместная игра воспитателя и детей; 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного 

возраста в решении которой они принимают непосредственное участие; 

- Творческая мастерская; 

- Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия); 

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг; 

- Детский досуг; 

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность; 

- Организация проектов. 

 
 

 

2.2. Планирование традиционных событий, мероприятий и праздников во второй 

младшей группе. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы 

в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. Традиционно в 

детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. Любой праздник для ребенка 

должен быть противопоставлен обыденной жизни, должен быть эмоционально значимым 

событием, которое ассоциируется с радостью и весельем, должен быть коллективным 

действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

исторические и общественно значимые события; сезонные явления в природе, животный и 

растительный мир, мир неживой природы; национальные праздники, традиции; 

тематические недели. 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

Таблица 16 
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Воспитательное 

событие 

Задачи Мероприятия 

Для детей Для родителей 

Сентябрь 

1 сентября – день 

знаний 

Познакомить детей с 

праздником 1 сентября; 

создать праздничную 

атмосферу 

развивать память и 

воображение. 

 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

«Прощай, разноцветное 

лето!» 

 

Совместное  с 

родителями 

оформление 

книжной 

выставки «Книги 

моего детства» 

27 сентября - 

День работников 

дошкольного 

образования 

Привлечь внимание 

детей к особенностям  

профессии 

«Воспитатель» 

Беседа «Все профессии 

нужны, 

все профессии важны» – 

профессия «Воспитатель 

детского сада» 

- 

Октябрь 

01.10. – 

международный 

день пожилых 

людей. 

создание условий для 

формирования 

духовности, 

нравственно – 

патриотических чувств у 

детей дошкольного 

возраста по отношению 

к старшему поколению.  

Беседа на тему: «История 

праздника.  

Л. Толстой «Рассказы для 

маленьких детей». 

«Моя бабушка» С.Капутикян, 

«Мой дедушка» Р.Гамзатов.  

 

Консультация: 

«Бабушки и 

дедушки, балуйте 

своих внуков» 

04.10 – день 

защиты 

животных 

Формировать  основы  н

равственности 

посредством 

экологического 

образования 

дошкольников. 

Дидактические игры: «Узнай 

по голосу». 

Чтение К.Д.Ушинского 

«Жалобы зайки», «Козлятки и 

волк». 

Подвижная игра «Медведь и 

пчёлы» 

Создание 

альбома 

«Животные 

нашего леса» 

15.10 – День отца 

(третье 

воскресенье 

октября) 

Продолжать укреплять 

детско-взрослые 

отношения, в частности 

воспитанников с папой; 

уточнять и расширять 

знания о понятии 

«семья»; 

 

Беседа по теме «Члены моей 

семьи». 

Аппликация «Папин 

портрет». 

 

- 

Ноябрь 

04.11 – День 

народного 

единства 

Знакомство детей со 

всероссийским 

праздником – День 

Народного Единства; 

расширять 

представления детей о 

Заучивание поговорок и 

пословиц: «Родина краше 

солнца, дороже золота». 

- 
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территории России, 

народах её населяющих; 

 

26.11 – День 

матери в России 

Формирование у детей 

целостного 

представления 

образа матери, 

играющей большую 

роль в жизни каждого 

ребёнка о 

значимости матери в 

жизни каждого 

человека. 

Вернисаж детских работ 

«Подарок маме своими 

руками». 

Фотовыставка «Я 

и моя мама»; 

Домашнее 

задание 

«Выставка 

семейных 

коллажей» 

30.11 – День 

Государственног

о герба 

Российской 

Федерации 

Познакомить детей с 

Государственным 

гербом России.  

Рассматривание изображения 

герба России; 

 

Консультация 

«Детям о 

государственных 

символах 

России» 

Декабрь 

08.12. – 

Международный 

день художника 

Воспитывать у детей 

любовь к прекрасному, к 

искусству. 

Чтение стихов «Как я учился 

рисовать» С. Баруздина, 

«Художник» В. Мусатов. 

Дидактические игры «Цвета», 

 

- 

12.12 – День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Расширять 

представление о 

празднике День 

Конституции, значении 

и истории его 

возникновения 

 

Рассматривание иллюстраций 

«Наша страна – Россия!». 

 

Консультация 

«Ребёнку об 

основном Законе 

страны» 

Новый год Расширять 

представления о 

любимом зимнем 

празднике –

Новый год.  Расширить 

знания детей о 

праздновании Нового го

да в России.  

1. Чтение художественной 

литературы о празднике 

Новый год. 

1. «Зимние игры и забавы», 

Участие детей в украшении 

группового помещения. 

1.  

2. Участие 

родителей в 

украшении 

группового 

помещения и в 

подготовке к 

празднику. 

 

Январь 

11.01 – 

Всемирный день 

«спасибо» 

Научить детей 

пользоваться 

вежливыми словами; 

Подвижные игры: «Собери 

слово «спасибо»», «Улыбочка 

и грусть». 

Консультация 

«Правила 

вежливых ребят». 
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познакомить с историей 

слова «спасибо»; 

 

Беседа-игра «Волшебное 

слово». 

 

Чтение художественной 

литературы: «Что такое 

хорошо, что такое плохо», 

«История про мальчика 

Диму». 

 

- 

21.01 – 

Всемирный день 

снега, 

Международный 

день зимних 

видов спорта 

(отмечается в 

предпоследнее 

воскресенье) 

Приобщать детей и 

родителей к здоровому 

образу жизни через 

совместные спортивные 

мероприятия, 

формировать 

познавательный интерес 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Как тает снег». 

 

Конкурс 

«Снежные 

конструкции». 

 

Февраль 

08.02 – День  

российской науки 

Формировать у детей 

познавательный 

интерес; 

развивать навыки 

познавательно-

исследовательской 

деятельности;  

 

Тематические прогулки 

«Прогулка с Почемучкой» 

Оформление 

наглядного 

материала 

«Эксперименти

руем с папой», 

«Эксперименты 

на кухне». 

Консультация 

«Коллекции в 

вашем доме». 

 

21.02. – 

Международный 

день родного 

языка 

Познакомить детей с 

праздником 

«Международный день 

родного языка».  

Беседы о Родине, о родном 

языке. чтение русских 

народных сказок, русские 

народные подвижные игры, 

слушание русских народных 

песен. 

Оформление 

буклетов, 

«Родной язык – 

наше 

богатство!» 

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

Расширять 

представление детей о 

государственном 

празднике День 

защитника Отечества. 

Развивать у детей 

интерес к родному краю,  

. 

Чтение литературы героико-

патриотического 

содержания С. Михалков 

«Дядя Стёпа», Просмотр 

мультфильма «Богатыри на 

Дальних берегах»; 

продуктивная деятельность 

«Кораблик». 

Информация 

«История 

возникновения 

праздника 23 

февраля» 
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Март 

08.03 – 

Международный 

женский день 

Расширять 

представления детей о 

празднике 

«Международный 

женский день» 

развивать творческий 

потенциал, 

инициативность, 

самостоятельность 

дошкольников; 

 

Тематическое занятие – 

праздник «Международный 

женский день» 

Дидактические игры по теме 

праздника 

Изобразительная 

деятельность «Подарок для 

мамы/бабушки/сестры» 

Праздник ««В поисках 

сюрпризов для девочек» с 

участием родителей 

Фотоконкурс «8 

Марта – 

поздравляем всех 

девочек и 

женщин» 

Совместный с 

детьми праздник 

««В поисках 

сюрпризов для 

девочек» 

18.03. – День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Формировать у детей 

представление об 

истории, о будущем 

Крыма, Севастополя как 

субъектов Российской 

Федерации, чувства 

патриотизма, уважения к 

людям, любовь к своему 

народу. 

Раскраски на тему: «Крым 

наша Родина» 

 

Консультация: 

«Россия и Крым 

вместе» 

 

 

27.03 – 

Всемирный день 

театра 

Вызвать у детей интерес 

к театральной 

деятельности; 

формировать и 

расширять 

представление о театре; 

 

Беседы: «Знакомство с 

понятием "театр"» (показ 

слайдов, картин, фотографий), 

Беседы о правилах поведения 

в театре 

Досуги: «В гостях у сказки», 

«Театр и музыка». 

 

Оформление 

информационног

о стенда (папки-

передвижки) 

«Театр и дети». 

Фотовыставка 

«Поход в театр 

семьей» 

Апрель 

01.04 – 

Международный 

день птиц 

Воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

птицам; 

прививать любовь к 

родной природе; 

 

Беседа на тему: «Эти 

удивительные птицы». 

Познание экологии «Весна. 

Перелетные птицы». 

Чтение художественной 

литературы: Л.Н. Толстой 

«Лебеди», «Птичка».  

 

Оформление 

папки-

передвижки: 

«Зимующие 

птицы», 

«Перелетные 

птицы»,  

12.04 – День 

космонавтики 

Воспитывать 

патриотические чувства, 

гордость за героев – 

Беседа с детьми на тему: 

«Земля – наш дом во 

Вселенной», 

Консультация 

«Правила 

безопасности для 

детей. 
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летчиков-космонавтов, 

покоривших космос; 

 

Подвижная игра «Кто быстрее 

соберет все звездочки?» 

Безопасность на 

дорогах». 

 

 

22.04 – 

Всемирный день 

Земли (праздник 

Весны) 

Воспитывать любовь к 

родной земле; 

познакомить детей с 

праздником – Днем 

Земли; 

расширять 

представление детей об 

охране природы; 

 

Беседа на тему «Планета 

Земля». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Если я приду в лесок». 

Дидактическая игра «Это 

зависит от каждого из вас». 

Просмотр видеофильмов 

«Жители планеты Земля». 

.  

Консультация 

«Что рассказать 

ребенку по 

планете Земля». 

Экологический 

проект 

«Земляне». 

Развлечение «В 

гостях у 

спасателей» 

Май 

01.05 – праздник 

Весны и Труда 

Воспитать чувство 

интереса к истории, 

чувство патриотизма 

приобщать детей к 

труду; 

 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Магазин». 

Участие в 

шествии «Весна. 

Труд. Май» 

 

 

09.05 – День 

Победы 

Воспитывать у 

дошкольников чувство 

патриотизма, любви к 

Родине; 

 

Беседа на тему «День Победы 

– 9 мая». 

Дидактическая игра: «Собери 

картинку» (военная 

тематика). 

Аппликация «Открытка 

ветерану». 

 

Консультация на 

тему «Знакомьте 

детей с 

героическим 

прошлым 

России» 

24.05 – День 

славянской 

письменности 

Воспитывать любовь к 

Родине, уважение к 

народным традициям; 

 

Музыкальная игра «Передай 

платок». 

Малоподвижная игра 

«Здравствуй, друг!» 

Игра «У медведя во бору». 

 

Консультация 

для родителей 

«24 мая – День 

славянской 

письменности». 

 

Июнь 

01.06 – День 

защиты детей 

Воспитывать желание 

проявлять творческую 

инициативу, повышать 

настроение детей; 

дать детям 

элементарные знания и 

представления о 

Беседа на тему: «Моя 

любимая игрушка»  

Чтение сказки «Сестрица 

Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди»,  

Рисование цветными мелками 

на асфальте по замыслу. 

Консультация 

для родителей 

«Права ребенка». 
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международном 

празднике – Дне защиты 

детей 

06.06. – День 

русского языка/ 

день рождения 

А.С. Пушкина 

Воспитывать любовь к 

творчеству А.С. 

Пушкина; 

активизировать знания 

детей о сказках; 

 

 

Чтение художественной 

литературы: «Сказка о 

золотой рыбке» 

Наглядная 

информация для 

родителей: 

«Знакомим 

дошкольников со 

сказкой»,  

 

12.06 – День 

России 

Познакомить детей с 

праздником «День 

России», с символами 

государства; 

 

Беседа-размышление «Я – 

гражданин Российской 

Федерации». 

Подвижные игры на прогулке: 

«Передай флаг», «Найди свой 

цвет» 

Консультация 

для родителей 

«Патриотическое 

воспитание в 

семье». 

 

Июль 

08.07 – День 

семьи, любви и 

верности 

Расширять и 

совершенствовать 

знания детей о 

ценностях семьи и 

семейных традициях; 

воспитывать любовь и 

уважение к членам 

семьи; 

 

Аппликация: открытка-

ромашка для родных и 

родителей «Раз ромашка, два 

ромашка!» 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья». 

 

Утренняя встреча 

родителей, 

сотрудников, 

вручение 

ромашек. 

Фотовыставка 

«Загляните в 

семейный 

альбом» 

19.07 – 

Всемирный день 

китов и 

дельфинов 

Расширить кругозор 

детей о самых крупных и 

загадочных живых 

существах на нашей 

планете, уточнить 

знания о морских 

млекопитающих; 

 

Интерактивная игра «Кто 

где живет?» 

Ознакомление с миром 

природы. «Кит в 

опасности!» – с 

использованием ИКТ 

- 

30.07 – День 

ВМФ (День 

Военно-морского 

флота) 

(последнее 

воскресенье 

июля) 

Воспитывать 

патриотизм, чувство 

гордости за нашу 

Родину; 

 

Рисование «Раскрашиваем 

кораблик» 

Дидактическая игра: «Море 

волнуется раз...»  

Игры-эксперименты: 

«Окрашивание морской 

воды», «Тонет – не тонет». 

Просмотр мультфильмов о 

морских приключениях: 

- 
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2.3 Планирование по реализации рабочей программы воспитания 

во второй младшей группе. 

 

Таблица17 

 

Возраст Взаимодействие детей Действия 

педагога 

В свободной деятельности В деятельности 

организованной 

педагогом 

«Катерок», «Осьминожки», 

«Капитан» 

Август 

12.08 – День 

физкультурника 

 

Повышать интерес 

детей к физической 

культуре; 

приобщать к 

здоровому образу 

жизни; 

 

Беседы с детьми о пользе 

спорта и физической 

нагрузки для здоровья. 

Тематические подвижные, 

дидактические, сюжетно-

ролевые игры в зале и на 

спортивной площадке 

детского сада. 

 

Консультации 

на темы «Как 

физически 

развивать 

ребенка дома», 

Конкурс 

фотографий 

«Спорт в нашей 

семье» 

 

22.08 – День 

Государственног

о флага 

Российской 

Федерации 

Воспитывать чувство 

гордости за Россию, 

эмоционально-

ценностное отношение к 

своей стране; 

 

Беседа на тему 

«Государственные символы 

России». 

Подвижная игра «Кто быстрее 

до флажка», игра-эстафета 

«Передай флажок». 

Изобразительная 

деятельность «Российский 

флаг» 

Папка-

передвижка «22 

августа – День 

Государственног

о флага России». 

 

27.08 – День 

российского кино 

Воспитывать у детей 

интерес к 

театрализованной 

деятельности, 

формировать 

культурные ценности; 

 

«Уроки доброты» – просмотр 

сказок и мультфильмов о 

добрых делах. 

 

Консультация 

для родителей 

«Влияние 

мультфильмов на 

формирование 

личности ребенка 

дошкольного 

возраста». 
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Особенности детской деятельности разных видов и культурных практик. 

 

Таблица 18 

2-4 года Вначале — игра рядом. 

Дети участвуют в 

совместных шалостях. К 

концу — способны 

привлечь другого ребенка 

для игры. Объединяются 

для нее по 2—3 человека. 

Но еще не распределяют 

роли, нет

 взаимодейств

ия персонажей, не 

учитываются игровые 

желания другого. 

Подражают действиям с 

игрушкой партнеров. 

Речь ребенка 

состоит из простых 

предложений. Дети 

беседуют, но не всегда 

отвечают друг другу. 

Может происходить и 

«коллективный монолог. 

Проявления интереса к 

предметным действиям 

партнера, подражание им. 

Способность пригласить 

партнера к выполнению 

совместной работы. 

Попытки наладить 

сотрудничество. 

Характерно развитие 

индивидуальных 

действий. Стремление 

к предметной 

деятельности и 

общению со взрослым 

на занятиях является 

более 

предпочтительным, 

чем контакты со 

сверстниками. На 

занятиях, так же как и в 

игре, малыш 

интересуется 

предметными 

манипуляциями 

находящихся рядом 

детей. Но если 

сверстник предлагает 

свою помощь, ребенок 

чаще всего ее отвергает 

(«Не трогай. Я сам»). 

Дети также любят 

подражать действиям 

друг друга. 

В течение года 

детям можно 

предлагать 

выполнение 

несложных 

совместных 

аппликаций по образцу. 

Побывав несколько раз 

в ситуации 

сотрудничества с 

разными детьми, к 

концу младшей группы 

сверстник становится 

более предпочитаемым 

партнером для ребенка, 

чем взрослый. 
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Периоды 

дошкольного 

возраста 

Особенности 

деятельности 

ребенка 

Характерные 

особенности 

развития игры 

ребенка 

Культурные 

практики 

ребенка

 

(виды 

самостоятельно

й деятельности) 

Особенности 

Образовательно

й деятельности 

разных видов 

Деятельность с 
помощью 

На этом этапе 
своего 

Ознакомительная 
игра 

самостоятельная Педагоги создают 

 На этом этапе 

ребенок 

получает навыки 

и знания 

предыдущих 

поколений 

человечества, 

осваивая и 

присваивая 

(ассимилируя), 

таким образом, 

жизненный 

опыт. 

Внутри игровой 

деятельности 

начинает 

складываться и 

учебная 

деятельность. 

Продуктивная 

деятельность  

 по

степенно 

освобождается 

от влияния игры. 

Активное 

 фо

рмирование 

самостоят.

 по

знавательной, 

проектной, 

экспериментальн

о- 
поисковой 
деятельности 

Педагог 
создает
 
учебно- игровую 
ситуацию 

 
 
 
2.4. Планирование взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 
второй младшей группы. 

 

Направления работы с семьёй по ФГОС ДО: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей; 

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране 

и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

 создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности; 

 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в 
том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

 создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией Программы. Семья является важнейшим 

общественным институтом, имеющим решающее значение, как для индивидуальной жизни 

человека, так и для социального, экономического культурологического развития общества. 

Общими требованиями к подготовке родителей (законных представителей) к 

сопровождению ребёнка дошкольника в рамках его траектории развития при реализации 

программы дошкольного образования являются: 

информирование родителей (законных представителей) о соответствии развития 
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ребенка задачам, поставленным в программе по следующим линиям развития: физическое 

развитие; познавательное развитие; социально-коммуникативное развитие; художественно 

– эстетическое; речевое развитие; 

информирование родителей (законных представителей) о результатах освоения 

Программы, полученных при проведении психолого- педагогической диагностики, которые 

сообщаются родителям в процессе индивидуального общения (в сентябре, январе и мае); 

проведение коллективом ДО систематической работы, направленной на 

информирование родителей (законных представителей) о результатах освоения детьми 

программы на основе следующих системообразующих принципов: 

- персонализации получаемой информации. При реализации программы важно иметь 

достоверную информацию о потенциальных возможностях и реальных достижениях 

каждого конкретного ребенка в соответствии с его возрастными особенностями. 

Целостность и комплексность информации. Информация должна охватывать все 

направления развития ребенка. Получаемая информация должна интегрироваться в 

целостный информационный комплекс представлений о конкретном ребенке. 

В основу взаимодействия положены следующие принципы: 

родители (законные представители) воспитанников и педагоги являются партнерами 

в воспитании и обучении детей; 

единое понимание педагогами и родителями (законными представителями) 

воспитанников целей и задач развития, воспитания и обучения детей; 

помощь ребенку, уважение и доверие ему как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей); 

знание педагогами и родителями (законных представителей) воспитанников 

воспитательных возможностей коллектива и семьи, максимальное использование 
воспитательного потенциала в совместной работе с детьми; 

постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и Дошкольного учреждения, его 

промежуточных и конечных результатов. 

Взаимоотношения с родителями (законными представителями) воспитанников 

строятся на основе добровольности, демократичности, личной заинтересованности. 

Педагогический коллектив создает условия для участия родителей (законных 

представителей) воспитанников в государственно- общественном управлении Дошкольного 

учреждения, заботится об открытости информационного пространства в интересах детей и 

родителей (законных представителей), согласовывает с родителями (законными 

представителями) возможность участия детей в мониторинге. Формы информационного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) отражены в таблице 25 

Ведущие цели взаимодействия Дошкольного учреждения с семьёй – создание в 

Дошкольном учреждении необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное 

развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания. 

Основные направления: 

 повышения уровня компетентности, культуры и активности родителей (законных 

представителей); 

 взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников как с 

полноправными участниками образовательных отношений. 

МАДОУ №21 предоставляет родителям (законным представителям) право выбора форм 

и содержания взаимодействия с 
педагогическим коллективом, обеспечивающими их образование (педагогами, педагогом – 

психологом, старшим воспитателем, специалистами служб и.т.д.) 

Направления работы с семьёй соответствуют ФОП стр.161 п.26 
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Принципы работы с родителями (законными представителями): 
 целенаправленности – ориентации на цели и приоритетные задачи образования 

родителей (законных представителей); 

 адресности – учета образовательных потребностей родителей (законных 

представителей); 

 доступности – учета возможностей родителей (законных представителей) освоить 

предусмотренный программой учебный материал; 

 индивидуализации – преобразования содержания, методов обучения и темпов 

освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей 
(законных представителей); 

 

Формы информационного взаимодействия с родителями 

(законными представителями) воспитанников. 

Таблица 19 

Мероприятия направленные на повышение родительской компетенции 

Консультации  Беседы групповые 

коллективные 

индивидуальные 

Взаимодействие посредством 

электронной почты 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательными отношениями 

Родительские собрания, заседания коллегиальных органов 

управления, Дни открытых дверей 

Размещение информации на 

официальном сайте в сети 

Интернет 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и поддержку 

родителей (законных представителей) воспитанников 

Тематические встречи, просмотр открытых мероприятий 

образовательной направленности 

Оформление стендов, папок-

передвижек. альбомов с 

актуальной 

для родителей (законных 

представителей) воспитанников 

информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей (законных 

представителей) воспитанников качеством 

дошкольного образования в Дошкольном учреждении 

Опросы Анкетирование, с   последующей   

обработкой,   обобщением   и 

ответами 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 

взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках, театрализованных 
представлениях, досугах и т.д. 

Участие в проектных работах в 

части оформления выставок, 

музеев, инсталляций, семейных 

альбомов и др., изготовление 

пособий, костюмов и пр. 

 

 

Перспективный план работы с родителями 2024-2025 учебном году. 

Таблица 20 

Месяц Название мероприятия 
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Сентябрь 

1. Организационное родительское собрание «Младший дошкольный возраст. 

Какой он?» 

2. Консультация для родителей «Возрастные особенности ребёнка3-4 лет». 

3. Памятка для родителей «Что должен знать ребенок 3-4 лет?». 

4. Анкетирование родителей «Мой ребенок и его особенности». 

5. Оформление родительского уголка на осеннюю тему. «Золотая осень» 

Октябрь 1. Консультация «Роль семьи в воспитании дошкольника». 

2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить 

вакцинацию против гриппа и ОРВИ. 

3. Консультация для родителей «Наши друзья — витамины» 

4. Конкурс поделок из природного материала «Осенний переполох». 

5. Памятка для родителей «Профилактика простудных заболеваний» 

 

 

Ноябрь 

1. Консультация «Подвижная игра - как средство физического развития 

личности» 

2. Анкетирование родителей. Тема: «Какой вы родитель?». 

3. Беседа «Одежда детей в группе». 

4. Акция «Помоги тем, кто рядом». 

(Совместное изготовление родителей с детьми кормушек для птиц) 

5.Памятка для родителей. Тема: «Способы изготовления кормушек». 

 

 

Декабрь 

1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему. «Здравствуй, гостья 

Зима!». 

2 Консультация «Особенности развития речи детей шестого года жизни». 

3. Конкурс в группе новогодних поделок «Елочная игрушка». 

4. Папка – передвижка «Скоро, скоро Новый год!» 

5. Памятка для родителей «Как с пользой провести новогодние праздники». 

 

Январь 

1. Консультация «Шесть родительских заблуждений о морозной погоде». 

2. Анкетирование родителей Тема: «Условия здорового образа жизни в 

семье». 

3. Индивидуальные беседы.  Тема: «Закаливание – одна из форм 

профилактики простудных заболеваний детей». 

4. Консультация «Первая помощь при обморожении». 

5. Памятка для родителей. Тема: «Навыки этикета, которыми могут овладеть 

дети старшего дошкольного возраста». 

 

Февраль 

1. Фотоколлаж на тему: «Мы с папой». 

2. Консультация «Роль отца в воспитании ребенка» 

4. Памятка для родителей «Если ребёнок провинился» 

 

Март 

1.Оформление родительского уголка на весеннюю тему. 

«Весна – Красна снова в гости к нам пришла». 

2. Фотоколлаж на тему: «Моя любимая мамочка». 

3. Выставка творческих работ «У мамы руки золотые» 

4. Советы родителям: «Детско-родительские отношения в современных 

семьях» 

 

Апрель 

1 Памятка для родителей «Изобразительная деятельность дошкольников». 

2. Консультация - практикум «Как понять детский рисунок» 

3.Папка – передвижка. «Праздник  – Светлая Пасха!» 

4.Выставка поделок «Наши скворечники» 

5.  Консультация «Основы нравственных отношений в семье» 

 1.Фотовыставка «Вот как мы живём!» 

2. Папка-передвижка «15 мая - День Семьи» 
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Май 3. Родительское собрание «Итоги года. Наши достижения» 

4. Консультация «Профилактика детского травматизма в летний 

оздоровительный период». 

5. Памятка родителям «Азбука дорожного движения». 

 

2.5 Планирование взаимодействия с социальными партнерами различных 

социокультурных институтов 

Сотрудничество с театральными коллективами города и области. 

 

 

 

2.6. Рабочая программа воспитания во второй младшей группе 

Патриотическое направление воспитания 

 

Содержание воспитательной деятельности по Патриотическому 

направлению 

Таблица 21 

Направление Патриотическое направление воспитания 

Формирование уважительного отношения к истории своей 

страны и любви к Родине 

Подраздел Родная страна. 

 

 

Детская деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, 

изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

воз 

3-4 года. 

- формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям 

название города, в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни 

(в парке, сквере, детском городке) и пр.; 

-знакомить   с   ближайшим   окружением   (основными   объектами   городской   

инфраструктуры):

 

дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 
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Социальное направление воспитания 

 

Содержание воспитательной деятельности по Социальному направлению 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. 

Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща,  

подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного 

ценностносмыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением 

2) ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

3) различных 

4) видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе 

5) в различных ситуациях. 

6) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

7) коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

8) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель выстраивает свою работу с учетом основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других 

людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
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Направление Социальное направление воспитания 

Формирование личности ребенка, ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе 

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. Семья 

детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы 

и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. Детский сад. 

Детская 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

-формировать у детей положительное отношение к детскому саду; 

-обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, 

новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками); знакомить с оборудованием и оформлением участка для 

игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство; 

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада; 

-способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

-вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр.; 

-формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада; 

-воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший 

воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества. 

Подраздел Образ Я. 
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Подраздел Формирование личности ребенка 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная 

специфика 

детская 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. - постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя 

серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними 

изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). -закреплять умение называть свое 

имя и возраст. 

-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 
-беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.); 

-учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и близким за их любовь и заботу. 

Подраздел Нравственное воспитание. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора, двигательная, самообслуживание 

и элементы бытового труда 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; - продолжать формировать элементарные 

представления о том, что хорошо и что плохо; - формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 
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3-4 года. 

- создавать условия для формирования личности ребенка; 
- способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение инициативно обращаться к знакомому взрослому 

или сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением и т. п.), умение самостоятельно находить себе интересное занятие. 

 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии 

Раздел Познавательное направление воспитания 
Формирование ценности познания 

Подраздел Первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с профессиями). 

детская 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

продавец, повар, шофер, строитель); 
-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

Подраздел Формирование основ экологического сознания. 

детская 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 
исследовательская, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 
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и 

др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 

ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской 

деятельности детей совместно со взрослыми; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, 

ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Познавательному направлению 

 
 

3-4 года. 

- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его поливать и т.п.) 
-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.); 

-воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

Раздел Формирование основ безопасности. 

Подраздел Безопасное поведение в природе. 

Детская 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- исследовательская, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд. 

Возрастная специфика 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

3-4 года. 

-формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; -знакомить с 

правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать 

животных и др.). 
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двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

• обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 
деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 
гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

• закаливание, повышение   сопротивляемости   к        воздействию условий внешней среды; 

• укрепление опорно-
двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение дви
гательным навыкам и умениям; 

• формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

• воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности педагогов: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского 

сада; 
- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

-введение оздоровительных традиций в ДОО. Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих 

людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они формируются на протяжении всего пребывания 

ребенка в 

ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять 

серию 

гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся 

для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель обращает внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; формировать у ребенка привычку следить за своим 

внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 
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Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном контакте с семьей. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Физическому и оздоровительному направлению 
 

Подраздел Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Детская деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. -знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 
-формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; 

открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку); 

-формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметыв ухо, нос; не брать их в рот); 

-развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 

-формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

Подраздел Безопасное поведение на дорогах. 

Детская 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, конструирование из 

различного материала, изобразительная, двигательная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

-расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения; 
-учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора; 

-формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу,держась за руку взрослого); -знакомить с 

работой водителя. 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает 

на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. Основная цель 

трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 
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1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, 
познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей 
работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 
нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач педагог выстраивает свою работу по нескольким направлениям воспитательной работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного 

воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), 

так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление 

к полезной деятельности; связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить 

пользу людям. 

Содержание воспитательной деятельности по Трудовому направлению воспитания 

 

Направление Трудовое направление воспитания 
Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Подраздел Развитие навыков самообслуживания. 

Детская 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование изразличного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

-формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к самостоятельности при овладении навыками 

самообслуживания; 

-учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

-учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать 

пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.); 

-воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 
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Подраздел Приобщение к доступной трудовой деятельности. 

Детская 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 

изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

-способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 
-побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), 

после игры убирать на место игрушки, строительный материал, книги; -приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на 

участке детского сада; 

-во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства по столовой (раскладывать ложки, расставлять 

хлебницы, салфетницы и т. п.); 

-способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять элементарные трудовые поручения: поливать 

комнатные растения, сажать лук, сеять крупные семена, счищать снег со скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.; 

-воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда и творчества сверстников (рисункам, поделкам, 

постройкам и т. п.); 

-обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, 

которые помогают ему трудиться; 

-формировать положительное отношение к труду взрослых; 

-воспитывать уважение к людям знакомых профессий; 

-побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. Можно выделить 

основные задачи этико- эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 
3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, 
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отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов; 
5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту   и к 
окружающей ребенка действительности; 
6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Для формирования у детей культуры поведения, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и 

выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, 

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. Цель 

эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие 

Мотивы поведения, формируемые в воспитании, закрепляются главным образом в процессе личного опыта, который 

приобретает дошкольник в повседневной жизни и деятельности, во взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми. Чем более 

устойчивы и нравственно ценны мотивы, тем более устойчивыми и ценными оказываются чувства, привычки поведения и 

представления дошкольника, степень их осознанности эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие 

восприятия, образных представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь ДОО; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям 

эстетического воспитания. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Этико- эстетическому направлению 

 

Направление Этико-эстетическое направление воспитания 

Подраздел Развитие социального и эмоционального интеллекта. 
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Детская 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная 

 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

- продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь; -создавать 

игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. 

Подраздел Развитие общения. 

Детская 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 
исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой 

труд, музыкальная. 

 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем,учить жить дружно, вместе пользоваться 

игрушками, книгами, помогать друг другу. 

Подраздел Усвоение общепринятых норм поведения 

Детская 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 

изобразительная, музыкальная, двигательная. 

 

Возрастная специфика 

3-4 года. 

- закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 
- приучать детей общаться спокойно, без крика; 

- продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 
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III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

 

Успешная реализация программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения 

и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
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11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского 

и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации РППС во второй младшей группе 

1) РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности. 

2) РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

3) ДОО при создании РППС учитывает цели и принципы Программы согласно 

ФГОС ДО, возрастную и гендерную специфики для реализации образовательной 

программы. 

4) РШIС ДОО создана как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

5) При проектировании РШIС ДОО учитывает: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

-задачи образовательной программы для разных возрастных групп; возможности и 

потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности). 

6) РШIС соответствует: 



109 

 

- требованиям ФГОС ДО; образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; требованиям безопасности и 

надежности. 

7) Наполняемость РШIС включает необходимые для реализации содержания 

каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОСДО. 

8) РШIС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

9) РШIС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей 

и комфортной работы педагогических и учебно вспомогательных сотрудников. 

10) В ДОО созданы условия, необходимые для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства. 

Предметно – пространственная среда в дошкольном учреждении соответствует 

требованиям к организации среды в соответствии с ФГОС: 

- содержательно – насыщенной, 

- развивающей 

- полифункциональной 

- вариативной 

- доступной 

- безопасной 

- здоровьесберегающей 

- эстетически – привлекательной 

11) Под развивающей предметно-пространственной средой подразумеваются 

используемые в рамках данной Программы материалы, образовательное оборудование, 

мебель и т.п., специфические для каждой возрастной группы. 

Особенности организации предметно-пространственной образовательной среды 

представлены в таблице 35 

 

 

 

Особенности организации предметно-пространственной образовательной среды 

Таблица 21 

 Младший возраст 

Материал для сюжетной игры 

Игрушки 

– 

предметы 

опериров 

ания 

Обязательно должны быть в наличии прототипические имитации 

бытовых «орудий» - игрушечная посуда, молоток и пр. Имитаторы 

транспорта – грузовики (пластмассовые, в которые ребенок может 

нагружать кубики, усесться сам), коляски для кукол. Все эти игрушки 

для детей около 3 лет должны быть довольно крупными 

(соразмерными самому ребенку или кукле) и готовыми к 

использованию 

Игрушки 

маркеры 

условног о 

простран 

ства 

Должны  быть 

прототипическими, крупными и готовыми к использованию. В основном 

это предметы, имитирующие  бытовую обстановку: крупная 

игрушечная мебель, соразмерная самому ребенку и большим куклам 
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(кроватка, стол, стулья), кухонный шкафчик, кухонная плита и т.п. Это 

могут быть также имитаторы жилища (ширма-домик, теремок), 

крупные предметы, моделирующие пространство 

транспортного средства («остов» автомобиля, автобуса с рулем и 

узнаваемым «фасадом»), в которые дети могут заходить и размещаться 

внутри. 

Игрушки 

- 

персонаж и 

Куклы      представляют      собой 
прототипические по облику игрушки, крупные и средние по размерам 

(крупная – 35-50 см, средняя – от 10 до 30, мелкая – от 

5 до 10 см). Прототипичность куклы заключается в том, что основные 

черты человеческого существа даются в наиболее общем виде, одеты в 

простую детскую одежду. В этом возрасте кукла служит объектом 

воздействия ребенка (а не замещает партнера по игре). Он 

осуществляет по отношению к ней условные игровые действия, 

которые в реальности взрослый осуществляет по отношению к 

нему    самому    (кормит,    поит, купает, укладывает спать и т.п.). 

именно поэтому существенным требованием к кукле является 

возможность   придавать   ей соответствующие функциональные

  позы:   она должна «уметь»  менять 

положение  – стоять, сидеть, лежать, ее можно взять за ручку и

 вести  рядом  с  собой. 

 

Большое значение для игры детей, начиная с самого раннего возраста, 

имеют мягкие игрушки-персонажи – подобия животных. Как и куклы, 

для детей раннего возраста мягкая игрушка-животное должна быть 

прототипической: задавать в своем облике обобщенные, наиболее 

выразительные черты того или иного животного, делая его для 

ребенка узнаваемым (мишка, зайчик, собачка и пр.). условность 

мягких игрушек- животных заключается еще и в том, что, намекая на 

облик реального животного, они антропоморфны – имеют строение 

человеческого тела (игрушку можно, как куклу, усадить за стол, 

уложить в кроватку, водить за лапку-ручку). Такого   рода   игрушка,   

как   и 

кукла, выступает для ребенка в качестве объекта условных 
игровых действий. 

Полифун 

кциональ 

ные 

материал ы 

Ими замещаются недостающие 
прототипические    игрушки, необходимы для 

 обеспечения игры взрослого с  детьми и 

самостоятельной игры ребенка. Для детей данного возраста круг 

полифункциональных материалов  невелик.  

  Это небольшое количество надувных и набивных модулей, 

которые маленький  ребенок    может свободно перемещать 

 (валики, кубы,  параллелепипеды).  Они 

используются для огораживания 

«домика», «автобуса» и пр., как сиденья в них, для устройства 

кроватей кукол и т.п. Кроме того, целесообразно иметь емкость с 

разрозненными пластмассовыми и деревянными кубиками, брусками, 

шарами разных цветов и размеров. В качестве заместителей можно 

также использовать  элементы конструкторов, строительных 

наборов, дидактических материалов, которые имеются в 

группе    для    продуктивной    и 

исследовательской 
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Сюжетоо 

бразующ ие 

наборы 

материал а и 

его размеще 

ние 

Для игры детей 3 лет, почти всецело зависящих от внешней 

обстановки, необходимы наборы (комплексы) игрового материала, в 

которых представлены все типы сюжетообразующих игрушек 

(персонажи, предметы оперирования, маркеры пространства). 

В пространстве группового помещения достаточно иметь 3 – 

4 таких целостных комплекса (традиционно в дошкольной педагогике 

их называют тематическими зонами). Это комплексы материалов (и 

часть пространства) для развертывания бытовой тематики: 1) шкафчик 

с посудой, кухонная плита и несколько кукол на стульчиках вокруг 

стола; 2) пара кукольных кроватей, шкафчик с 

«постельными 
принадлежностями», диванчик, на котором могут сидеть и куклы, и 

дети. Еще один тематический комплекс: домик- теремок – ширма со 

скамеечкой или модулями внутри, где могут 

«жить» мягкие игрушки-звери, прятаться    и    устраивать    свой 
«дом» дети; здесь же может развертываться игра взрослого с детьми по 
мотивам простых сказок. И, наконец, тематический комплекс    для    
разнообразных 
«поездок»: автобус-каркас с модулями внутри и рулем на фасадной 

секции. 

Остальные игровые материалы размещаются  в низких 

стеллажах, пластмассовых емкостях, передвижных ящиках на 

колесиках, вдвигающихся в нижние открытые полки шкафов и т.п. 

Все материалы, находящиеся в поле зрения, должны быть доступны 

детям. 

 

Материа 

лы для 

игры с 

правила ми 

В возрасте 3 лет ребенок овладевает   элементарным 

действием по    правилу (осуществлять   

 одинаковые действия одновременно или поочередно

  с   другими участниками игры). Это только 

предтеча игры с правилами. Материальной опорой таких действий 

служат разнообразные мячи, шары с воротцами, желоб для 

прокатывания шаров и симметричных тележек, машин, 

зверей на колесиках (от одного ребенка к другому и обратно). 

Частично эти предметы совпадают с материалами для развития
 двигательной активности детей. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение программы, обеспечение методическими 

материалами и средствами обучения 

во второй младшей группе 

 

1. В ДОО созданы материально-технические условия (в соответствии с ФОП стр.193-195 

п.32), обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение      требований     санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в   СП   2.4.3648- 20, СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020г.№32(зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации11ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее- СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН1.2.3685-21: 
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к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

2. При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

3. ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

4. ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержанием Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 7 

7) )оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

5. ДОО использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

6. При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОО 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в 

части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

7. Описание материально – технического обеспечения Программы, обеспечение 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Таблица 22 

Материально-техническое обеспечение и оснащенность 

Перечень оборудования 

Помещение Оснащение 

Групповые комнаты 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности. 

Детская мебель: столы, стулья 

Сюжетно-ролевые игры: В 

соответствии с возрастом детей 

(условно): «Дом», «Магазин», 
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Самостоятельная деятельность детей. 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов. 

Удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Индивидуальная работа. 

Совместные с родителями групповые 

мероприятия: досуги, конкурсы, 

развлечения и др. 

Групповые родительские собрания 

«Больница», «Парикмахерская», 

«Мастерская» и др. 

Центр искусства и творчества 

Центр литературы 

Центр строительства 

Центр драматизации 

Центр экологии и экспериментирования 

Игровой центр 

Центр музыкального развития 

Центр патриотического воспитания 

Центр физкультуры и оздоровления 

Игрушки, игры, пособия в соответствии 

возрастными особенностями детей. 

Мебель согласно роста детей. 

В буфетных установлены тройные мойки, 

сушилки для посуды, хозяйственный 

шкаф. 

Водонагреватели. Шкафы для уборочного 

инвентаря. 

Наборы развивающих и дидактических 

пособий и игрушек, раздаточный материал, 

энциклопедическая, детская 

литература, наборы детских 

конструкторов, иллюстративный материал, 

материал по изодеятельности (краски, 

гуашь, карандаши, пастель, мелки, цветная 

бумага и картон, инструменты и 

материалы для нетрадиционного 

рисования, бросовый и природный 

материал для изготовления поделок). В 

групповых помещениях выделены 

специальные зоны для организации 

наблюдений за растениями (центры живой 

природы), оформлены календари 

наблюдений. 

Подборки методической литературы, 

дидактических разработок 

Диагностический материал 

Перспективные и календарные планы, 

табеля посещаемости и другая 

документация 

Более подробно –паспорт группы 

Спальные помещения 

Дневной сон 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

В спальнях установлены отдельные 

кровати. 

Оборудование для пробежек босиком по 

неровным поверхностям, сенсорные 

дорожки. 
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Гимнастика пробуждения после сна 

Игровая деятельность 

Эмоциональная разгрузка 

Подборка дисков с записями колыбельных 

песен, русских сказок потешек, 

музыкальных произведений, звуков 

природы. 

Приемные групп 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Эмоциональная разгрузка 

Информационно-просветительская работа 

с родителями 

Консультативная работа с родителями 

В раздевалках установлены 

индивидуальные шкафчики, 

выставки для детских творческих работ, 

стенды с информацией для родителей: 

папки-передвижки для 

родителей, выставки детского творчества, 

«Корзина забытых вещей», Выносной 

материал для прогулок. 

Туалетные комнаты 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Гигиенические процедуры 

Детский труд, связанный с водой 

В дошкольных группах отдельные кабинки 

для мальчиков и девочек. 

В туалетной комнате отдельные раковины, 

ванная для мытья ног, 

шкафчики с ячейками для полотенец на 

каждого ребенка. отдельные раковины на 

детей и взрослых, ячейки для полотенец. 

Оборудование и материалы для детского 

хозяйственно-бытового труда (стирки, 

мытья) 

Оборудование для закаливания водой. 

 

 

Перечень средств обучения и воспитания 

Таблица 23 

Игрушки 

Массажные коврики 

Кегли средние 

Мяч надувной (диаметр 23) 

Скакалка 

Мячи пластмассовые маленькие (диаметр 7) 

Доски – вкладыши рамки вкладыши со сложными составными формами 

(4-8 частей) 

Н/И «Фигуры» 

Н/и «Собери животных» 

Мозаика (цветная, крупная и мелкая) с разной степени сложности 

Игры-головоломки 

Действующие модели транспортных средств (механические, заводные) 

Домино с картинками 

 

Лото 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

Таблица 24 

Куклы (пупсы) 

Наручные куклы би-ба-бо 

Набор персонажей для театра 

Наборы мелких фигурок: домашние и дикие животные, животные жарких 

стран и др. 

Набор чайной посуды(средний) 

Набор кухонной посуды(средний) 

Набор чайной посуды (мелкий) 

Набор медицинских принадлежностей 

Набор принадлежностей для игры в «Магазин» 

Набор принадлежностей для игры в «Парикмахерская» 

Автомобили разного назначения (средних размеров) 

Набор муляжей фруктов и овощей 

Инструменты «Мастерская Самоделкина» 

Настольно-печатные игры 

Кукольный дом (макет, сборно-разборный для мелких персонажей) 

Набор мелкого строительного материала 

Набор дорожных знаков и светофор 

Набор мебели 

Фартук для дежурных 

Шумовые инструменты 

Бубен 

Ксилофон 

Металлофон 

Канцелярские принадлежности 

Бумага 

Акварельные краски 

Набор фломастеров 

Набор цветных карандашей (6 цв ) 

Карандаши графитные 

Набор цветного и белого мела 

Кисти круглые, беличьи 

Палитра для смешивания красок 

Стаканчики для воды 

Бумажные салфетки 

Доска для лепки 

Стеки 

Пластилин 

Картон 

Набор цветной бумаги 

Клей карандаш 

Ножницы с тупыми концами 

Контейнер для хранения ножниц 

Набор цветной бумаги и картона 

Линейки 
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Парциальные программы 

 
И. Каплунова, И. Новоскольцева «Программа по музыкальному воспитанию детей «Ладушки» 

Л.В. Коломийченко, Г.И. Чугаева, Л. И. Югова Занятия  для детей 3-5 лет по социально- 

коммуникативному развитию «Дорогою добра», 2019г. 

Дидактические материалы 

Наглядно-дидактические пособия по физическому воспитанию 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия «Рассказы по картинкам»: 
«Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 
«Распорядок дня». Серия «Расскажите детям о»: «Расскажите детям о зимних видах спорта» 

«Расскажите детям об Олимпийских играх»; 

«Расскажите детям об олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние 
виды спорта». 

Наглядно-дидактические пособия по социально-коммуникативному развитию детей 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». Серия 

«Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; 

«Защитники Отечества». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о 

достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; 

«Расскажите детям об Отечественной войне» 

Наглядно-дидактические пособия по развитию речи 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; 
«Говори правильно»; «Множественное число»; 
«Многозначные слова»; «Один — много»; «Слово образование»; «Ударение» 

Наглядно-дидактические пособия по познавательному развитию детей 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 
Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; 
«Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и 

оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». Серия «Рассказы по картинкам»: 

«В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите 

детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о 

транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе».  

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». Ознакомление с миром природы 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». Картины для 

рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; 

«Собака с щенками». Серия «Мир в картинках»: 

«Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — 

домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; 

«Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и 

амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; 

«Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; 

«Осень»; «Родная природа». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; 

«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите 

детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите 

детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям 

о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; 

«Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых 
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ягодах». 

Наглядно-дидактические пособия по художественно-эстетическому развитию детей 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская 
игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; 
«Музыкальные инструменты»; «Полхов 164 Майдан»; «Филимоновская народная 

игрушка»; «Хохлома». Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов Майдан»; 

«Изделия. Полхов Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. 

Изделия»; 

«Хохлома. Орнаменты». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о 

Московском Кремле». Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая 

роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; 

«Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; 

«Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». Серия « Народное творчество детям» 

Методические пособия по социально-коммуникативному развитию детей 

Т.Д. Пашкевич Социально-эмоциональное развитие детей 3-7 лет 

Е.А. Альбьева Эмоциональные сказки 2017 

Л.В Коломийченко, Г..И. Чугаева «Занятия для детей 3-5 лет по социально -  коммуникативному 

развитию» Дорогою добра», 2015г. 

Ветохина, А.Я. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста,2023 

Н.Г Зеленова Л.Е Осипова « Мы живем в России» 

Н.В. Нищева, Ю.А Кариллова Я люблю Россию 2021 

Куцакова, Л.В. Трудовое воспитания в детском саду. Занятия с детьми от 3 до 7 лет,2014 

Беседы о профессия. Методическое пособие | Шорыгина Т. А. 2016 

И.А.Лыкова  парциальная программа« Мир без опасности» 2017 

И.А. Лыкова , В.А Шипунова « Азбука безопасного общения и поведения» 2018 

И.А. Лыкова , В.А Шипунова « Опасные предметы, существа и явления» 2018 

И.А. Лыкова , В.А Шипунова « Дорожная азбука» 2017 

И.А. Лыкова , В.А Шипунова « Огонь-друг, огонь-враг» 2013 

И.А. Лыкова « Информационная культура и безопасность» 2018 

Методические пособия по художественно-эстетическому развитию детей 

Вилюнова В. А. ФГОС Народное искусство – детям. Городецкая роспись. 3-7 лет, пособие в 

папке, 2021 

Вилюнова В. А. ФГОС Народное искусство – детям. Дымковская игрушка. 3-7 лет, пособие в 

папке, 2021 

Вилюнова В. А. ФГОС Народное искусство – детям. Золотая хохлома. 3-7 лет, пособие в папке, 

2021 

Вилюнова В. А. ФГОС Народное искусство – детям. Полхов-Майдан.2020 

Вилюнова В. А. ФГОС Народное искусство – детям. Сказочная гжель. 2020 

Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду» 2017г 
Н.В. Нищева , Л.Б. Гавришева « Новые логопедические распевки, музыкальная пальчиковая 

гимнастика , подвижные игры 2020г 

Судакова Е.А. Логоритмические музыкально-игровые упражнения для дошкольников. 2020 

Мир музыкальных образов. Конспекты муз. занятий для старших дошкольников 2018 

Театр на столе « Теремок», « Лубяная избушка», « Мир русских сказок» 

Дошкольное воспитание Забавные истории обо всем на свете . Театрализованные игровые 
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занятия с детьми  Е.А. Гальцова 2008 
Театральная деятельность в детском саду. Книга для детей 4-7 лет. Конспекты занятий. Учебно-

методическое пособие А.В. Щеткин 2021 

Зимние забавы. Праздники в детском саду. Каплунова И.М 

Методические пособия по физическому развитию детей 

Бодрящая гимнастика для дошкольников Т.Е. Харченко 2013 

"Комплексы сюжетных утренних гимнастик" Л.Л.Соколова 202Ю.А. Кириллова Комплексы 

общеразвивающих упражнений в спортивном зале и на прогулке для детей с ТНР 2023 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОС,2022 

Ахтырская, Ю. В Квесты в детском саду: от развлечения до занятия.3-7лет 2023 

 

 

3.4. Перечень произведений для реализации программы 

во второй младшей группе 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-

волчок, шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили 

у бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у 

нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", "На улице три 

курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", 

"Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-

бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики-чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. 

Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. 

Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); 

"У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три 

зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите 

лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", 

"Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые 

козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. 

Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус, обр. Н. Мялика: 

"Лесной мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто 

это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из 

стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная 

песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", 

"Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. 

"Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, 

ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; 

Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", 

"Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег 
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идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. 

"Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", 

"Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. 

"Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был 

чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", 

"Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый 

еж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый 

ежик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", 

пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. 

"Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и 

серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка 

в зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", 

пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), 

пер. чешек. Г. Лукина. 

Перечень музыкальных произведений. 

От 3 до 4 лет. 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. 

Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. 

М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; 

"Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", 

рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду 

с цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, 

сл. 3. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. 

Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как 

тебя зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; 

"Скачут лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; 



120 

 

"Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание 

мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", 

муз. Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. 

Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и 

ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец 

около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; 

"Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; 

"Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. 

Е. Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные 

платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три 

медведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие 

тембрового и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; 

"Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по 

картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге 

Л.Н. Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в 

корзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей 

гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 

 

3.5. Режим и распорядок дня во второй младшей группе 

 

Таблица 25 
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Содержание 3 - 4 года 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.20 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 

минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 

минут) 

9.20 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00 - 12.00 

Второй завтрак <*> 10.30 - 11.00 

Обед 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Занятия (при необходимости) - 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение с прогулки 

17.00 - 18.30 

Ужин 18.30 

Уход домой до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00 - 9.20 

Второй завтрак <**> 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00 - 15.30 
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Полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00 - 18.30 

Ужин 18.30 

Уход домой до 19.00 

 

3.6. Календарный план воспитательной работы во второй младшей 

группе 
Таблица 26 

Тема месяца 

СЕНТЯБРЬ 

До свиданья, лето – здравствуй детский сад! 

Задачи: Развивать познавательную мотивацию, интерес к детскому 

саду, желание жить в большой дружной семье – детский сад, группа. 

Воспоминания о лете в продуктивной деятельности. 

Закрепить обобщающие понятия «овощи», «фрукты», «ягоды». 

Говорить о пользе даров природы. 

Воспитывать бережное отношение к природе, которая щедро одаривает 

нас своими богатствами (представления о сборе урожая осенью). 

Воспитывать уважение к сельскохозяйственному труду людей. 

Формировать  положительные представления о профессии воспитателя 

и др. работников д/с. 

Сентябрь I День знаний. 

Развивать            у            детей познавательную мотивацию, интерес к      

школе,      книге.      Формировать дружеские,       доброжелательные   

отношения           между           детьми. Продолжать знакомить с 

детским садом    как    ближайшим    социальным окружением       

ребенка       (обратить внимание         на         произошедшие 

изменении:   появились новые столы), расширять представления        о        

профессиях сотрудников           детского           сада (воспитатель,  

помощник  воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, 

повар и др.) 

Сентябрь II Неделя осторожного пешехода 

Развитие наблюдательности, умения ориентироваться в помещении и на 

участке детского сада, в ближайшей местности. Продолжение 

знакомства с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на 

улице. Уточнение знаний о работе светофора и полицейского, 

знакомство с различными видами городского транспорта, знаками 

дорожного движения «пешеходный переход», «остановка 

общественного транспорта». Формирование навыков культурного 

поведения в общественном транспорте. 

Сентябрь III Осень. Кладовая природы: овощи, ягоды, грибы. 

Расширять        представления детей  об  осени.  Развивать  умение 

устанавливать   простейшие   связи между явлениями живой и неживой 
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природы    (похолодало    —    исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), 

вести сезонные    наблюдения.    Расширять представления                   о 

сельскохозяйственных профессиях, о профессии      лесника. 

Закрепить обобщающие понятия «овощи», «фрукты», «ягоды». 

Сентябрь IV-V Золотая осень. Изменения в природе. 

Расширять и систематизировать знание детей об осени, как о времени 

года, ее признаках и явлениях. Развивать умения наблюдать за живыми 

объектами и явлениями неживой природы, видеть красоту 

окружающего природного мира, разнообразия его красок и форм. 

Воспитывать нравственные и духовные качества ребёнка во время его 

общения с природой. 

Праздники, 

развлечения, 

досуги 

Праздник «День знаний» 

Выставка детских рисунков «Внимание – дорога» 

 

 

Тема месяца 

ОКТЯБРЬ 

Осень золотая. 

Расширять и систематизировать знания о домашних, диких, 

декоративных животных, о пользе, которую они приносят людям, 

заботе о них человека. 

Закреплять знания детей о правилах дорожного движения, поведения на 

улице, умения различать дорожные знаки. 

Формировать элементарные экологические представления. 

Расширять представления детей об осени. Развивать умение замечать 

красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Октябрь I Наши младшие друзья – животные. 

Продолжать знакомить детей с домашними животными и их 

детёнышами. Учить правильно обращаться с домашними животными. 

Формировать заботливое отношение к домашним животным. 

Уточнить и расширить представления детей о жизни животных и птиц 

осенью. Закрепить представление о том, что сезонные изменения в 

природе влияют на жизнь птиц и животных. Учить устанавливать 

причинно- следственные связи между природными явлениями (отлет 

птиц связан с исчезновением насекомых, которыми они питаются, 

замерзанием водоемов). 

Октябрь II Царство леса. 

Продолжать формировать знания детей о деревьях; учить определять 

дерево или кустарник по описанию, узнавать лист на ощупь; показать 

значение листопада для жизни растений зимой; систематизировать и 

углублять знания детей о сезонных изменениях в природе. 

Расширять представления о правилах безопасного поведения на 

природе. 

Октябрь III Мой дом, моя страна. 

Продолжать знакомить с домом,  с предметами домашнего обихода, 

мебелью. Знакомить с родным городом, его названием, основными 

достопримечательностями. Знакомить с видами транспорта, в том числе 
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и с городским правилами поведения в городе, с элементарными 

правилами дорожного движения, светофором, надземным и подземным 

переходами (взаимодействие с родителями). Знакомить с «городскими» 

профессиями (полицейский, продавец, парикмахер, шофер, водитель 

автобуса). 

Октябрь IV Неделя здоровья «Осень». 

Закрепить полученные  знания  по сохранению и укреплению здоровья 

в осенний период. Пропаганда среди воспитанников и их родителей 

приоритетов здорового образа жизни, развития интереса к физической 

культуре и спорту. Знакомить детей со спортивными упражнениями в 

процессе проведения игр и эстафет. Развивать выносливость, силовые 

способности, смелость, уверенность в себе. Формировать 

положительное отношение к выполнению самостоятельных 

двигательных действий с предметами и стремление добиться цели 

(результата) – «добежать», «допрыгать», «перепрыгнуть», «донести». 

Воспитывать у детей умение быстро ориентироваться в условиях 

игровых действий; вырабатывать умение быстро реагировать на сигнал 

в игровых упражнениях. 

Праздники, 

развлечения, 

досуги 

Праздник «Здравствуй, Осень!» 

Спортивное развлечение «Есть у нас веселый мячик» 

Выставка поделок из природного материала «Что нам осень подарила» 

 

 

Тема месяца 

НОЯБРЬ 

Это наша Родина! 

Задачи: Расширять представление о своей семье, о родственных 

отношениях. 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. 

Дать элементарные сведения об истории России. Поддерживать интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать любовь к 

Родине, чувство гордости за её достижения, 

Дать детям знания о флаге, гербе и гимне России. 

Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям 

(толерантность). 

Дать детям понятие о значимости великого слова – мама. 

Ноябрь I Семь Я – это дом мой и семья! 

Расширять   представления   детей   о своей           семье.           Формировать 

первоначальные    представления    о родственных  отношениях  в  семье 

(сын,   дочь,   мама,   папа   и   т.   д.). Закреплять   знание   детьми   

своего имени,  фамилии  и  возраста;  имен родителей.     Знакомить     

детей     с профессиями                        родителей. Воспитывать     уважение     

к     труду близких взрослых. 

Воспитывать эмоциональную     отзывчивость     на состояние           

близких           людей, формирование              уважительного, заботливого  

отношения  к  пожилым родственницам. 

Ноябрь II Вежливость, толерантность. 

Формирование личного отношения к соблюдению моральных норм. 

Продолжение работы по формированию доброжелательных 
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взаимоотношений между детьми. Напоминания детям о необходимости 

здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения 

по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо 

выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Ноябрь III Я в мире человек! 

Формировать  положительную самооценку,     образ     Я     (помогать 

каждому   ребенку   как   можно   чаще убеждаться в том, что он 

хороший, что        его        любит).        Развивать представления      детей      

о      своем внешнем       облике. Расширение и конкретизация 

представлений об одежде, обуви, её назначении, деталях, из которых 

она состоит. 

Ноябрь IV Мамина неделя. 

Закреплять представление детей о родственных связях, о 

благополучной дружной семье. Формировать в детях чувство семейной 

сплоченности на основе представлений о семье, ее составе, 

взаимоотношениях. Формировать уважительное, заботливое 

отношение к близким, родным людям. Воспитывать интерес к истории 

своей семьи. Помогать ребенку в сознании себя как полноправного 

члена семьи. 

Дать понять, что только женщины, имеющие детей, называются 

мамами, и в этот день поздравляют только их. 

Сформировать осознанное понимание значимости матерей в жизни 

детей. Воспитывать чувство любви и уважения к матери, желания 

помогать ей, заботиться о ней. 

Праздники, 

развлечения, 

досуги 

Досуг «День народного единства» 

Путешествие - игра «Путешествие в страну Здоровья и Спорта» 

Выставка детских рисунков «Портрет моей мамы» 

 

Тема месяца 

ДЕКАБРЬ 

Вместе встанем в хоровод – дружно встретим Новый год! 

Прививать детям любовь к  традициямнародов России, национальным 

богатством которого являются календарные народные игры, народная 

игрушка (дымковская, матрёшка, Петрушка и др.). 

Расширить представления детей о зиме. Обобщить наблюдения детей, 

систематизировать знания детей о зиме. 

Расширять знания детей о жизни животных и птиц зимой. 

Формировать у детей  представление о Новом годе, как веселом и 

добром празднике (утренники; новогодние спектакли; сказки; 

каникулы; совместные с семьей новогодние развлечения и поездки; 

пожелания счастья, здоровья, добра; поздравления и подарки). 

Декабрь I-II Народные календарные игры. 

Народная игрушка. 

Прививать детям любовь к  традициямнародов России, национальным 

богатством которого являются календарные народные игры, народная 

игрушка (дымковская, матрёшка, Петрушка и др.). 

Декабрь III Зима. 
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Расширять   представления   детей   о зиме.             Развивать             умение 

устанавливать     простейшие     связи между явлениями живой и 

неживой природы.   Развивать   умение   вести сезонные     наблюдения,      

замечать красоту зимней природы. Формировать       представления       о 

безопасном поведении людей зимой. Формировать исследовательский 

и познавательный    интерес    в    ходе экспериментирования    с    водой    

и льдом,       Закреплять       знания       о свойствах снега и льда. 

Декабрь IV Жизнь животных и птиц зимой. 

Расширять знания детей о жизни животных и птиц зимой. Рассказать о 

чертах приспособленности разных животных к жизни в холодные 

месяцы. Формировать понимание того, что для сохранения природы её 

нужно беречь. 

Декабрь V Новый год. 

Организовывать   все   виды   детской деятельности                           (игровой, 

коммуникативной,                  трудовой, познавательно      

исследовательской, продуктивной,                     музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

Праздники, 

развлечения, 

досуги 

Праздник «Новый год» 

Труд в природе «Покорми птиц зимой» 

Выставка детских рисунков «Зимняя сказка» 

 

Тема месяца 

ЯНВАРЬ 

Зимушка – зима белоснежная. 

Задачи: Расширять представление детей о зиме, зимней природе, 

зимних забавах. Формировать представление о безопасном поведении 

людей зимой. 

Формировать познавательные потребности у детей, развивать 

способности к практическому и умственному экспериментированию, 

расширять исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой, снегом и льдом. 

Продолжать знакомить детей с народными традициями     и     обычаями,     

сна     родным декоративно прикладным искусством. 

Январь II Зимняя олимпиада. 

Познакомить с зимними видами спорта. 

Расширять представление детей о зиме, зимней природе, зимних 

забавах. Формировать представление о безопасном поведении людей 

зимой. 

Январь III Народная культура и 

традиции, промыслы. 

Расширять         представления         о народной       игрушке       (дымковская 

игрушка, матрешка и др.) 3накомить с народными промыслами. 

Продолжать знакомить     с     устным     народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. 

Январь IV Неделя хоккея 
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Создание мотивации у дошкольников к игре в хоккей; формирование у 

воспитанников умений и навыков по начальной хоккейной подготовке, 

представлений о спортивной игре - хоккей. 

Праздники, 

развлечения, 

досуги 

Развлечение «Прощание с елочкой» 

Спортивное развлечение «Малая зимняя олимпиада» 

Фотовыставка «Зимние забавы» 

 

Тема месяца 

ФЕВРАЛЬ 

Защитники Отечества. 

Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков умение 

быть сильными, смелыми, защитниками Родины; воспитывать в 

девочках женственность,  уважение к мальчикам, как к будущим 

защитникам Родины). 

Формировать первичные ценностные  представления о добре и зле. 

Продолжать формировать основы безопасного поведения 

дошкольников, самостоятельность и ответственность за свое 

поведение. 

Учить выполнять основные правила безопасного поведения: 

предвидеть опасность, по возможности избегать опасности, при 

необходимости - действовать. 

Формировать представления о Российской армии, о мужчинах как 

защитниках Родины, воспитывать уважение к защитникам Отечества. 

Организовать вокруг данной темы различные виды деятельности 

(продуктивную, музыкальную, двигательную и др.) 

Февраль I Неделя здоровья «Зима». 

Закрепление полученных знаний по сохранению и укреплению 

здоровья в зимний период; развитие двигательных навыков; 

активизация познавательных интересов; развитие волевых качеств: 

упорства, стремления побеждать, умения проигрывать. 

Февраль II Мы – девочки, мы- мальчики. 

Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков умение 

быть сильными, смелыми, защитниками Родины; воспитывать в 

девочках женственность,  уважение к мальчикам, как к будущим 

защитникам Родины). 

Февраль III-IV День Защитника Отечества. 

Знакомить детей с «военными» профессиями  (солдат,  танкист,  летчик, 

моряк,     пограничник);     с     военной техникой   (танк,   самолет,   

военный крейсер);       с       флагом       России, Воспитывать любовь к 

Родине. Осуществлять гендерное воспитание (формировать           у           

мальчиков стремление         быть         сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам 

как будущим защитникам Родины).     Приобщать     к     русской истории       

через       знакомство       с былинами. 

Праздники, 

развлечения, 

досуги 

Спортивное развлечение «Физкульт – ура!» 

 

Тема месяца Все цветы для мамочки! 
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МАРТ Задачи: Формировать у детей обобщенные представления о весне как 

времени года, приспособленности растений и животных к изменениям 

в природе, о весенних изменениях в природе. 

Организовать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативный, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокруг темы 

семьи, любви и уважения к маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Формировать представления о красоте (видеть, ценить и созидать 

красоту в окружающем мире в разнообразных ее проявлениях), 

взаимосвязи красоты и здоровья, красоты и доброты человека, о 

внутренней и внешней красоте человека. Приобщать и формировать 

положительное отношение к театральному искусству. 

Развивать интерес к художественной литературе, потребность в чтении 

(слушании) книг, бережного отношения к  книге. 

Март I-II Мамин день 

Организовывать   все   виды   детской деятельности                           вокруг 

темы семьи,    любви    к    маме,    бабушке. Воспитывать             уважение             

к воспитателям.                      Расширять гендерные представления. 

Привлекать  детей  к     изготовлению подарков            маме,            бабушке, 

воспитателям. 

Март III Тает лед, зима прошла, и весна к крыльцу пришла… 

Расширять   представления   детей   о весне.            Развивать            умение 

устанавливать     простейшие     связи между явлениями живой и 

неживой природы,            вести            сезонные наблюдения,                         

Расширять представления           о           правилах безопасного поведения 

на природе. Воспитывать бережное отношения к природе. 

Формировать                  элементарные экологические               представления. 

Формировать       представления       о работах, проводимых весной в 

саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в 

цветнике. 

Март IV Неделя здоровья «Весна». 

Закрепление полученных знаний по сохранению и укреплению 

здоровья в весенний период; развитие двигательных навыков; 

активизация познавательных интересов; развитие волевых качеств: 

упорства, стремления побеждать, умения проигрывать. 

Март V Неделя детской книги. 

Продолжение работы по формированию интереса к книгам. Чтение 

художественных и познавательных книг. Формирование понимания 

того, что из книг можно узнать много интересного. Развитие интереса к 

инсценированию и драматизации небольших отрывов из сказок и 

песенок. Рассматривание книжных иллюстраций. 

Праздники, 

развлечения, 

досуги 

Праздник «Международный женский день» 

Драматизация сказки 
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Тема месяца 

АПРЕЛЬ 

Капель весны чудесной 

Задачи: Развивать чувство юмора, положительное отношение к шутке, 

юмору. 

Расширять представления детей о роли солнца, воздуха и воды в жизни 

человека и их влиянии на здоровье. Формировать интерес и любовь к 

спорту, рациональному питанию. Расширять представления о правилах 

и видах закаливания, о пользе данных процедур. 

Формировать первичные представления о планетах, звездах,  

выдающихся людях и достижениях России в освоении космоса. 

Расширять представления о различных профессиях, содержании 

трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к 

труду, выполнению трудовых обязанностей. 

Апрель I Неделя футбола. 

Создание мотивации у дошкольников к игре в футбол; формирование у 

воспитанников умений и навыков по начальной футбольной 

подготовке, представлений о спортивной игре – футбол. 

Апрель II Тайны космоса. 

Продолжать формировать представления детей о космосе. Познакомить 

с понятиями: космос, солнечная система, вселенная, планета, звезда, 

комета, космодром, космонавт, летательный аппарат, ракета, 

иллюминатор. Познакомить с героями космоса, Российским 

праздником – Днем Космонавтики. Развивать речь, память, внимание, 

логическое мышление, наблюдательность, кругозор, интерес к 

познанию окружающего мира. Учить применять полученные знания в 

разных видах деятельности. Побуждать обращаться к взрослым с 

вопросами, суждениями, высказываниями, к речевому общению между 

собой. Активизировать совместную деятельность родителей и детей в 

рамках внедрения проекта «Тайны космоса». 

 

Апрель III Безопасность. 

Развитие наблюдательности, умения ориентироваться в помещении и на 

участке детского сада, в ближайшей местности. Продолжение 

знакомства с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на 

улице. Уточнение знаний о работе светофора и полицейского, 

знакомство с различными видами городского транспорта, знаками 

дорожного движения «пешеходный переход», «остановка 

общественного транспорта». Формирование навыков культурного 

поведения в общественном транспорте. 

Апрель IV Все работы хороши. 

Расширять представления о различных профессиях, содержании 

трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к 

труду, выполнению трудовых обязанностей. 

Праздники, 

развлечения, 

досуги 

Спортивные соревнования «Самая спортивная семья» 

Игра – путешествие «Профиград» 

Выставка поделок детей совместно с родителями «Тайны космоса» 
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Тема месяца 

МАЙ 

Скоро лето красное! 

Задачи: Воспитывать патриотизм, любовь к Родине. Расширять знания 

о героях Великой Отечественной войны о победе нашей страны в войне. 

Формировать у детей обобщенные представления о лете, как времени 

года, первоцветах. Расширять и уточнять представления детей о 

травянистых растениях, растениях луга, сада, леса. 

Обобщать и систематизировать представления детей о семье. 

Закрепить знания о правах и обязанностях в семье. 

Учить называть своё отчество, домашний адрес и телефон. 

Развивать интерес к традициям и интересам своей семьи. 

Расширять представления детей об истории семьи в контексте родной 

страны. 

Воспитывать желание заботиться о близких, чувство гордости за свою 

семью. 

Углублять знания о летних видах спорта, продолжать формировать 

основы безопасного поведения дошкольников в природе, 

самостоятельность и ответственность за свое поведение. 

Май I День победы! 

Осуществлять              патриотическое воспитание.  Воспитывать  любовь   

к Родине. Формировать представления о   празднике,   посвященном   

Дню Победы,   Воспитывать   уважение   к ветеранам войны. 

Май II Первоцветы. 

Расширить представления детей о лете, о сезонных   изменениях . 

Формировать элементарные представления о  садовых  и  огородных  

растениях.  Формировать исследовательский     и  познавательный 

интерес в ходе   экспериментирования   с   водой   и   песком. 

Воспитывать бережное  отношениек природе, умение замечать красоту 

летней природы. 

Май III Семейный хоровод. 

Обобщать и систематизировать представления детей о семье. 

Закрепить знания о правах и обязанностях в семье. 

Учить называть своё ФИ, домашний адрес, а также ФИ мамы и папы. 

Развивать интерес к традициям и интересам своей семьи. 

Расширять представления детей об истории семьи в контексте родной 

страны. 

Воспитывать желание заботиться о близких, чувство гордости за свою 

семью. 

Май IV День экологической безопасности 

Водный мир и его обитатели. Расширение представлений Творческая 

выставка 

у детей о простейших пресноводных водоёмах и их 

обитателях (рыбки, лягушки) и их роли в природе. 

Труд взрослых. Профессии. Организация всех видов 

деятельности вокруг темы труда взрослых, профессиях, 

трудовых действиях и результатах труда, уважения к труду. 

 

Май V Лето 
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Расширять представления детей о лете, о сезонных 

изменениях (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). 

Формировать элементарные представления о садовых и 

огородных растениях. Формировать исследовательский 

и познавательный интерес в ходе экспериментирования с 

водой и песком. Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту летней природы. 

 

Праздники, 

развлечения, 

досуги 

Выставка детских рисунков «Пусть всегда будет солнце!» 
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Приложение 1 

 

 

 

Список детей группы 

 
                                                                                                                                Таблица 27 

№ Ф И ребенка 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  

13.  

14.  

15.  

16.  

17.  

18.  

19.  

20.  

21.  

22.  
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Приложение 2 

 

Лист изменений и дополнений к рабочей программе 

 

дата Основания для внесения 

изменений 

Наименование 

раздела и 

страницы 

вносимого 

изменения 

Содержание 

изменения 
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Краткая презентация 

 

Рабочая программа воспитателя подготовительной группы «Подсолнушки» МАДОУ № 

21 «Детский сад комбинированного вида» разработана Добушевской Марией Леонидовной 

Цель программы — разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Программа охватывает периода физического и психического развития детей 

младшего дошкольного возраста 3-4 лет. 

Развитие и образование детей дошкольного возраста осуществляется в соответствии 

с Программой по следующим направлениям (образовательным областям): «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей. Это содержание реализуется в различных видах детской деятельности 

(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных 

механизмах развития ребенка). 

Для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников. 

Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого 

ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей 

детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к 

индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия 

с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным 

состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и пр.). 

Программы, используемые в образовательной деятельности МАДОУ № 21 «Детский 

сад комбинированного вида»: разработана в соответствии образовательной программы 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения №21 «Детский 

сад комбинированного вида» города Кемерово, с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО), на основе 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (ФОП ДО). 

Парциальных образовательных программ Коломийченко, Л .В. Дорогою добра. 3-6 

лет;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

и формы организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам 

детей. 

 



135 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия педагогического коллектива с семьей. 

Цель взаимодействия педагогического коллектива с семьей — создание 

необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развитии компетентности родителей (способности разрешать разные типы 

социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, 

а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Для реализации взаимодействия с родителями коллективом педагогов детского сада 

реализуются формы: 

- первичное знакомство; 

- анкетирование; 

- проведение рекламной кампании; 

- день открытых дверей; 

- наглядная информация; 

- родительская почта; 

- сайт МАДОУ; 

- мастер класс; 

- совместное творчество родителей, детей и специалистов; 

- фотовыставка; 

- мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности; 

- консультация для родителей 

- дистанционные формы работы (онлайн-консультации, мессенджеры и т.д) 
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